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Obok kwestii zdrowotnych, popularnym trendem był rozwój zawodowy. 

Prawdopodobnie ma to związek z pandemią, która pokazała, jak dynamicznie 

zmienia się rynek pracy. Ciekawym kontekstem pojawiającym się w postanowieniach 

noworocznych na przełomie 2021 i 2022 roku był wątek ekologii. Liczne kampanie 

mające zwrócić naszą uwagę na kwestie środowiskowe przyniosły zamierzony efekt. 

 

Analizując to, co działo się na przestrzeni ostatnich dwunastu miesięcy, zakładamy,  

że w tegorocznych postanowieniach noworocznych będą wybijać się wątki związane  

z poczuciem bezpieczeństwa czy stabilnością finansową. 

  



ILE KOMUNIKOWANO 

BADANIE 

MEDIALNE 

Analiza wpisów w mediach 

społecznościowych dotyczących  

postanowień noworocznych. 

Dane zebrano z profili dostępnych 

publicznie w mediach 

społecznościowych 

GDZIE KOMUNIKOWANO 

Analiza źródeł, w których pojawiały się 

dyskusje dotyczące noworocznych 

postanowień w podziale na źródła 

JAK KOMUNIKOWANO 

Analiza jakościowa przekazu medialnego 

kreowanego przez internautów  

w tematyce postanowień noworocznych. 

ANALIZA BADANIA 
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WZMIANKI INTERAKCJE 
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Facebook Twitter Instagram YouTube Fora i blogi Pozostałe 



SOCIAL MEDIA  – UDZIAŁ % ŹRÓDEŁ 

POSTANOWIENIA NOWOROCZNE | TYP MEDIUM 

SOCIAL MEDIA – LICZBA WZMIANEK 
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Facebook 
62% 

Pozostałe 
22% 

Twitter 
10% 

Fora i blogi 
3% 

Instagram 
3% 

YouTube 
0,5% 

20 783 

7 372 

3 459 

1 038 856 
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44 338 

TOP profile mediów w social media Kanał Liczba wpisów Interakcje 

Anna Lewandowska Instagram 1 44388 

Agnieszka Woźniak-Starak Instagram 1 21993 

Joanna Jedrzejczyk Instagram 1 20652 

Maggie (@margaret_official) Instagram 1 18164 

Joanna Koroniewska - Dowbor Instagram 1 16402 

Klaudia Halejcio (@klaudiahalejcio) Instagram 1 13472 

Tyskie Facebook 158 12708 

T-Mobile PL Facebook 84 10815 

Netflix Polska (@netflixpl) Instagram 1 8426 

agnieszka dygant Instagram 1 5306 

PATRICIA KΛZΛDI Instagram 1 4638 

Anna Lewandowska Facebook 1 3973 

Margaret Facebook 1 3826 

Magda Gessler Facebook 4 3707 
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 ul. Marcelińska 14, 60-801 Poznań   

biuro@psmm.pl  |  www.psmm.pl 

  


