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Firma PRESS-SERVICE Monitoring Mediéw sp. z 0. o. dokonata monitoringu i analizy oktadek pism
kobiecych w pierwszym kwartale 2010 roku. Lista tytutéw objetych analiza:

AVANTI EKRAN TV NA SCIEZKACH ZYCIA SEKRETY SERCA TINA
BELLA RELAKS ELLE NA ZYWO SHOW TOIOWO
BINGO GALA NAJ SUKCES TV OKEY
BOUTIQUE GLAMOUR OLIVIA SUKCESY I PORAZKI ~ TWOJE IMPERIUM
BURDA HOT MODA & SHOPPING PANI SWIAT I LUDZIE TWOJ STYL
CHWILA DLA CIEBIE IMPERIUM TV PANI DOMU SWIAT KOBIETY URODA
CIENIE I BLASKI IN STYLE PORADNIK DOMOWY TAKIE JEST ZYCIE ! VIVA
CLAUDIA Joy PRZYJACIOLKA TELE MAX Z ZYCIA WZIETE
COSMOPOLITAN KOBIETA I ZYCIE REWIA TELE SWIAT ZWIERCIADLO
DOBRE RADY KURIER TV SEKRETY I NAMIETNOSCI TELE TYDZIEN ZYCIE NA GORACO

Jezeli sq Panstwo zainteresowani szczegdétowymi raportami dotyczacymi okladek
w danym miesigcu prosimy o kontakt: Marlena Sosnowska, Menedzer ds. PR

msosnowska@press-service.com.pl.

Okfadka stanowi wabik dla konsumenta. Jej zadaniem jest przycigganie uwagi odbiorcy i sktonienie
do kupna czasopisma. Wydawcy prasy kobiecej stosujg najrozniejsze strategie magnetyzowania
konsumentek. Jedni wykorzystujg znane twarze do promowania czasopisma, inni chwytliwie podajq
tematy numeru, jeszcze inni przyciggajg klientki radosna, sympatyczng buziq anonimowej kobiety,
z ktdrg czytelniczka z tatwoscig moze sie utozsamic.

Oktadka jest wizytdwkg pisma. Jest jego reklama. Informuje jednoczesnie o zawartosci czasopisma,
dzieki czemu w pewien sposdb charakteryzuje swego idealnego odbiorce.

PRESS-SERVICE Monitoring Medidow w swojej analizie oktadek czasopism dla kobiet uwzglednit takie
zagadnienia jak: gtowny temat okfadek, pozostate najczesSciej pojawiajace sie tematy, osoba

przedstawiona na zdjeciu, prezenty lub dodatki dla czytelniczek, cena oraz jej wyeksponowanie.
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Tamara Arciuch |
Sarah Jessica Parker
Sandra Bullock
Rafat Maserak
Natasza Urbanska
Marcin topucki
Marcin Hakiel
Marcel Sora
Malgorzata Socha
Matgorzata Foremniak
Maja Hirsch
Lady Gaga
Keira Knightley
Katarzyna Zielihska
Janusz Jozefow icz
llona Ostrow ska
Grazyna Torbicka
Filip Bobek
Edyta Olszéw ka
Dorota Gardias
Dariusz Krupa
Daria Widaw ska
Cameron Diaz |
Penelope Cruz
Kinga Rusin
Kate Hudson
Katarzyna Skrzynecka
Anna Dereszow ska
Maltgorzata Kozuchow ska
Katarzyna Glinka
Joanna Osyda
Joanna Brodzik
Dorota Rabczew ska |
Beyonce

Anna Przybylska
Julia Kaminska |
Colin Farrell
Alicja Bachleda-Curu$

Edyta Gorniak |
Anna Mucha
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Wykres 1. Liczba wystapien poszczegdlnych oséb na oktadkach prasy kobiecej w podziale na miesiace. Wykres
nie przedstawia wszystkich oséb, ktdre pojawily sie w analizowanym okresie na oktadkach czasopism
kobiecych. Zestawienie uwzglednia osoby, ktére pojawily sie co najmniej 2 razy od stycznia do marca 2010 r.
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Anna Edyta Alicja Julia Katarzy na Colin Dariusz | Filip Bobek| Janusz Marcin
Mucha Gorniak Bachleda- | Kaminska | Cichopek Farrell Krupa Jozefowicz Hakiel
Curu$
Kobiety Mezczy zni

Wykres 2. TOP 5 najczesciej pojawiajacych sie kobiet oraz mezczyzn na okladkach od stycznia do marca 2010 r.

Strona 3 media intelligence



PRESS
Raport medialny (I kwartat 2010) SERVICE

monitoring mediow

Analiza okladek prasy pism kobiecych

50
a5 | [ ]

40

35 {—

30

25 4

20

15 |

10 1

0 |  — |
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Wykres 3. Liczba okladek, na ktorych prezentowane sa osoby o danym kolorze wiosow
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Wykres 4. Liczba okladek, na ktorych prezentowane s3 osoby o wskazanej dtugosci wiosow
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Wykres 5. Liczba oktadek w podziale na subiektywne kategorie odbioru danej osoby na okladce

turystyka

sport
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zdrowie

Swieta

W EF 00 = o = =

mitos ¢, zwiazki, seks

uroda

kulinaria

moda

ludzkie historie

telewiza

historie celebrytow
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Wykres 6. Liczba giéwnych grup tematycznych prezentowanych na okladach najwieksza czcionka (tzw. tematy
numeru)
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Analiza materiatow medialnych

Ciemnowlose diugowtose

W I kwartale 2010 roku na oktadkach czasopism dla kobiet dominowaty modelki
o ciemnym kolorze wtoséw (czarnym badz brazowym). Blondynek byto nieznacznie
mniej. Panie o rudym kolorze wioséw pojawiaty sie na oktadkach sporadycznie. Jeszcze
rzadziej mogliSmy podziwiaC kobiety o siwej barwie fryzury. Najczesciej na oktadkach
czasopism dla pan eksponowano dtugie, ISnigce wtosy modelek. Panie z potdiugimi badz
krétkimi fryzurami pokazywano rzadko. Ze wzgledu na analize zimowych miesiecy, na
stronach gtéwnych pism, prezentowaty sie takze modelki w nakryciach gtowy. Kobiety
zdobigce okfadki pism okreslic mozna jako sympatyczne, radosne. Zdarzato sie ponadto,
ze panie seksownie kusity do kupna czasopisma, czasem byly tajemnicze lub powazne.
Najczesciej modelki prezentowaty gorng partie swojego ciata. Nieznacznie rzadziej
fotografie przedstawiaty twarze modelek. Podziwianie kobiecego ciata w catosci
w minionym okresie byto bardzo utrudnione, gdyz twoércy pism kobiecych rzadko
decydowali sie na umieszczenie zdje¢ modelek prezentujacych catg sylwetke.

Piekne i popularne

W I kwartale 2010 roku dwie gwiazdy zdobyty po jedenascie oktadek. Sg nimi Edyta
Goérniak i Anna Mucha. Alicja Bachleda-Curu$ i Colin Farrel pojawili sie na siedmiu
oktadkach kolorowych czasopism. Na szeSciu stronach gtdwnych znalazly sie Julia
Kaminska i Katarzyna Cichopek. Anna Przybylska w I kwartale 2010 roku pojawita sie na
pieciu oktadkach. Natomiast po cztery w analizowanym okresie zdobyly: Beyonce, Dorota
Rabczewska, Joanna Brodzik, Joanna Osyda, Katarzyna Glinka, Matgorzata Kozuchowska

oraz Anna Dereszowska.

Gdzie zaprowadzi ja popularnosc?

Anna Mucha byta niezwykle popularna w minionym kwartale gtdwnie z uwagi na zostanie
jurorkg w programie ,You Can Dance”. Poza tym media interesowaty sie jej zwigzkiem
Z Marcelem Sorg. Zresztg dwa razy na oktadkach towarzyszyt gwiezdzie aktualny partner.
Media zastanawialy sie czy Marcel nie jest tylko zabawka w reku pieknej celebrytki.
Jednak w innym czasopi$mie, obok informacji o wspdlnym wyjezdzie do Azji, pojawity sie
dywagacje nad tym, czy para nie zareczyla sie za granica. Dwa razy Anna Mucha
pojawita sie na oktadce w towarzystwie Kingi Rusin, raz wystapita z Kubg Wojewddzkim.
Kolorowe czasopisma dyskutowaty nad zdumiewajaco skuteczng dietq gwiazdy oraz nad
tym, gdzie zaprowadzi jg popularno$¢. Informowano ponadto, ze Kinga Rusin i Anna
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Mucha walczg o jednego mezczyzne oraz o tym, ze celebrytki, zmuszone do pracy we
wspolnej produkcji, nie przypadty sobie do gustu.

Rozwéd, dziecko i mezczyzni

Kolejng gwiazda, ktora znalazta sie w I kwartale 2010 roku na jedenastu oktadkach jest
Edyta Gdrniak. Piosenkarka swoja wyjatkowa popularnos¢ zawdziecza zainteresowaniu
jej zyciem osobistym. Media interesowaty sie mezczyznami, z ktérymi wokalistce zdarzato
sie bywaé. Zastanawiano sie m.in. czy celebrytka walczy z inng kobietq o Svena Martina
oraz dlaczego nie wyszto jej z Rinke Rooyensem. Sporo migjsca poswiecono takze
sprawie rozwodu gwiazdy i Dariusza Krupy. Media zastanawiaty sie nad tym, co artystka
straci po rozstaniu z mezem oraz jaki los czeka syna pary, Alana. Media wrecz odliczaty
miesigce do sprawy rozwodowej, a kiedy juz bylo wiadomo, ze para nie jest

matzenstwem, informowano o rozstrzygnieciach w sadzie.

Pierwsza proba sit

Alicja Bachleda-Curus i Colin Farrel pojawili sie w minionym okresie wspodlnie na siedmiu
oktadkach. Media zauwazyty obecno$¢ polskiej aktorki na czerwonych dywanach
Hollywood. Pojawity sie takze gtosy, ze gwiazda hanbi goralskg tradycje oraz informacje,
ze wielu osobom nie podoba sie sposdb zdobywania przez nig popularnosci. Dziennikarze
prasy kolorowej podijeli ponadto temat duzego majatku Bachledéw oraz pierwszych burz
w zwigzku pary.

Zmiany w zyciu Brzyduli

Sze$¢ okladek w I kwartale 2010 roku zdobyta Julia Kaminska. Byto to zwigzane
ze zdobyciem przez nig ,Telekamery” dla najlepszej aktorki oraz z uczestnictwem
w programie ,Taniec z gwiazdami”. Media zastanawialy sie, czy aktorka znana z roli
w serialu ,BrzydUIa” zostanie na szczycie. Dywagowaly takze nad tym, czy romans jest
w stanie zniszczy¢ jej kariere. Informowano réwniez o rozstaniu celebrytki z chtopakiem

po to, by mogta tanczy¢ z Rafatem Maserakiem.

Kasia na ostro
Kasia Cichopek pojawita sie w analizowanym okresie sze$¢ razy na oktadkach kobiecych

czasopism. Dziennikarze pracy kolorowej zastanawiali sie, kiedy zabiegana gwiazda
znajduje czas dla dziecka. Na wiekszosci z oktadek Katarzyna Cichopek jest
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usmiechnieta, radosna, a czasopisma informujq o jej szczesciu rodzinnym i mitosci.
W sposéb szczegdlny wyrdznia sie w tym kontekscie oktadka ,,Vivy”, na ktdrej celebrytka
przedstawiona jest bardziej zdecydowanie, zupetnie inaczej niz na poprzednich stronach
gtéwnych. Prezenterka wyznaje, ze ,Juz sie nie boi”, a wydawcy zachecajq do
przeczytania wywiadu z gwiazda, gdyz znajdziemy w nim ,zaskakujace stowa, mocne
sady i zdjecia, jakich jeszcze nie widzielismy”.

By cieszyly sie swoim pieknem

Pie¢ oktadek w minionym okresie zdobyta Anna Przybylska. Popularnos¢ gwiazdy
w I kwartale 2010 roku mozna wigza¢ z wejsciem na ekrany serialu ,Klub szalonych
dziewic”, w ktdérym aktorka gra role Karoliny. Dziennikarze zainteresowali sie ponadto jej
zwigzkiem z Jarostawem Bieniukiem. Oprécz tego aktorka informowata czytelniczki
0 codziennym uprawianiu sportu oraz o tym, ze jest kobietg o twarzy aniota i duszy
diabta. Aktorka zlozyta ponadto w ,Vivie” zyczenia dla pan z okazji Dnia Kobiet
#by cieszyly sie swoim pieknem”.

Co nowego u znanych

Tematem najczesciej poruszanym w prasie kolorowej w I kwartale 2010 roku byto zycie
osobiste znanych i bogatych. Informowano zatem o zwigzkach, rozwodach, narodzinach
dziecka, Slubnych planach. Media informowaty o zareczynach Mateusza Damieckiego,
planach S$lubnych Dody i Nergala, prezentowaty weekendowe matzenstwo Kamila i
Marianny Durczokéw. Poza tym informowano o niespetnionych marzeniach Katarzyny
Skrzyneckiej i jej meza, by powiekszy¢ rodzine. Podawano, ze Grazyna Torbicka jest o
krok od rozstania z mezem, a Matgorzata Foremniak w koncu znalazta mitos¢. Do
mediow przedostaty sie ponadto informacje, ze Natasza Urbanska zachwycita
amerykanskich producentéw. Pojawity sie rowniez dywagacje nad stanem finansowym
Anny i Michata Wisniewskich, podbojem $wiata przez piekng Katarzyne Smutniak,
macierzynstwem Agnieszki Dygant. Oprdcz tego zastanawiano sie, co taczy Edyte Herbu$
i Mariusz Trelinskiego. Informowano takze o mezczyznach Weroniki Rosati.

Nowe programy i seriale

Popularnymi tematami okazaly sie takze informujace o telewizyjnych hitach,
interesujacych serialach, nowych odcinkach znanych produkcji. Szczegdlnie gorgco
zapraszano na odcinki ,Tanca z gwiazdami”, a takze nowy program Polsatu , Tylko nas
dwoje” oraz do programu ,On i ona” prowadzonego przez Krzysztofa Ibisza i Agate
Mtynarska. Z zainteresowaniem spotkaty sie takze serialowe nowosci m.in. ,Klub
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Szalonych Dziewic”, ,Usta usta”, ,Licencja na wychowanie”. Pojawily sie takze
zapowiedzi telewizyjnych hitow na $wieta.

Historie napisane przez zycie

Sporym zainteresowaniem, szczegolnie w czasopismach o charakterze poradnikowym,
cieszyly sie reportaze dotyczace zwyktych, anonimowych ludzi. Wsrdd nich znalazta sie
historia kobiety, ktéra rozwiodta swoich rodzicow, czy mezczyzny podkradajacego
samochdd ojcu. W prasie kolorowej informowano ponadto o kobiecie, ktdra po pobycie
w sanatorium rok nie mogta wréci¢ do zdrowia, czy o mitosci, jaka narodzita sie na
szpitalnej sali.

Poza prezentacjami ludzkich historii czasopisma poradnikowe zajety sie publikacjami
dotyczacymi diety, mody, urody, porad z zakresu prawa i finanséw oraz zdrowia.

Walentynki, éwieto Kobiet i Wielkanoc

W analizowanym okresie w pismach zaroito sie takze od porad kulinarnych, zwigzanych
z wystrojem domu oraz wielkanocnymi dekoracjami. Pojawity sie nawet propozycje
strojéw przeznaczonych na $wigteczne spotkania z rodzing. Swieto kobiet nie byto
szczegolnie hucznie obchodzone na oktadkach pism kobiecych. Zdarzaty sie jednak
zyczenia dla czytelniczek umieszczane na gtdwnych stronach oraz konkursy
przeznaczone dla pan. W tym kontekscie interesujaco przedstawia sie pomyst ,, Twojego
Stylu”, ktory zaproponowat odda¢ wtadze w rece kobiet i ustami 12 ministerek ogtosit
program dla kraju. Takze Walentynki doczekaty sie specjalnych blokéw tematycznych.
Na okfadkach pojawity sie zatem lekcje uwodzenia, przepisy kulinarne na kolacje tylko
we dwoje, czy bukiety, jakie mozna podarowac ukochane;j.
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