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Firma PRESS-SERVICE Monitoring Mediow sp. z 0. 0. od 1 do 31 pazdziernika 2009 roku dokonata

monitoringu i analizy okfadek pism kobiecych. Lista tytutéw objetych analiza:

AVANTI EKRAN TV NA SCIEZKACH ZYCIA SEKRETY SERCA TINA
BELLA RELAKS ELLE NA ZYWO SHOW TOIOWO
BINGO GALA NAJ SUKCES TV OKEY
BOUTIQUE GLAMOUR OLIVIA SUKCESY I PORAZKI ~ TWOJE IMPERIUM
BURDA HOT MODA & SHOPPING PANI SWIAT I LUDZIE TWOJ STYL
CHWILA DLA CIEBIE IMPERIUM TV PANI DOMU SWIAT KOBIETY URODA
CIENIE I BLASKI IN STYLE PORADNIK DOMOWY TAKIE JEST ZYCIE ! VIVA
CLAUDIA Joy PRZYJACIOLKA TELE MAX Z ZYCIA WZIETE
COSMOPOLITAN KOBIETA I ZYCIE REWIA TELE SWIAT ZWIERCIADLO
DOBRE RADY KURIER TV SEKRETY I NAMIETNOSCI TELE TYDZIEN ZYCIE NA GORACO

Jezeli sq Panstwo zainteresowani szczegdétowymi raportami dotyczacymi okladek
w danym miesigcu prosimy o kontakt: Marlena Sosnowska, Menedzer ds. PR

msosnowska@press-service.com.pl.

Okfadka stanowi wabik dla konsumenta. Jej zadaniem jest przycigganie uwagi odbiorcy i sktonienie
do kupna czasopisma. Wydawcy prasy kobiecej stosujg najrozniejsze strategie magnetyzowania
konsumentek. Jedni wykorzystujg znane twarze do promowania czasopisma, inni chwytliwie podajq
tematy numeru, jeszcze inni przyciggajg klientki radosna, sympatyczng buziq anonimowej kobiety,
z ktdrg czytelniczka z tatwoscig moze sie utozsamic.

Oktadka jest wizytdwkg pisma. Jest jego reklama. Informuje jednoczesnie o zawartosci czasopisma,
dzieki czemu w pewien sposdb charakteryzuje swego idealnego odbiorce.

Press-Service Monitoring Medidw w swojej analizie oktadek czasopism dla kobiet uwzglednit takie
zagadnienia jak: gtowny temat okfadek, pozostate najczesSciej pojawiajace sie tematy, osoba

przedstawiona na zdjeciu, prezenty lub dodatki dla czytelniczek, cena oraz jej wyeksponowanie.
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Wykres 1. Liczba wystapien poszczegdlnych osob na oktadkach prasy kobiecej w podziale na miesiqce. Wykres
nie przedstawia wszystkich osob, ktore pojawily sie w analizowanym okresie na oktadkach czasopism
kobiecych. Zestawienie uwzglednia osoby, ktore pojawily sie co najmniej 7 razy od stycznia do pazdziernika
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Kobiety Mezczy zni

Wykres 2. TOP 5 najczesciej pojawiajacych sie kobiet oraz mezczyzn na oktadkach od stycznia do pazdziernika
2009 r.
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Wykres 3. Liczba okladek, na ktorych prezentowane sa osoby o danym kolorze wiosow
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Wykres 4. Liczba oktadek, na ktorych prezentowane s3 osoby o wskazanej dlugosci wlosow
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Wykres 6. Liczba oktadek w podziale na sposob prezentacji umieszczonych na nich oséb
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Analiza materiatow medialnych

Prawie po réwno

W minionym miesigcu na okfadkach czasopism dla kobiet niemal z réwng intensywnoscig
co blondynki pojawialy sie szatynki i brunetki. Modelek z jasnymi fryzurami byto jednak
nieznacznie wiecej niz tych z ciemnymi. Panie z rudym kolorem wtoséw obecne byty na
pierwszych stronach pism kobiecych sporadycznie. Podobnie jak we wrzesniu -
najpopularniejsze okazaty sie dtugie, rozpuszczone wiosy. Modelki na okfadkach
kolorowych czasopism uzna¢ mozemy za sympatyczne, radosne. Zdarzato sie jednak, ze
panie przybieraty seksowne lub tajemnicze pozy. Najczesciej prezentowano gorng czesc
ciat modelek oraz twarze. Rzadko mogliSmy podziwia¢ kobiece sylwetki w catosci.

Narodziny dziecka

Gwiazda, ktéra w pazdzierniku zdobita oktadki pism kobiecych najczesciej, jest Alicja
Bachleda-Curu$. Na trzech pierwszych stronach pism dla pan aktorka pojawiata sie
z Colinem Farrelem, jej partnerem. Raz gwiazda wystapita bez towarzystwa. Tak
intensywng obecnos¢ aktorki w czasopismach dla pan nalezy wigzac z pojawieniem sie na
Swiecie potomka aktorskiej pary. Zauwazono, ze Alicja rodzita jak prawdziwa gwiazda,
w tym samym szpitalu co Madonna i Katie Holmes. Media nie dowierzaly jednak,
ze zwigzek Polki i hollywoodzkiego gwiazdora przetrwa prébe czasu. Dziennikarze zaczeli
odlicza¢, kiedy to zycie aktorki zamieni sie w piekto (,Jej zycie szybko okaze sie piektem?”,
.Mite zlego poczatki” — ,Zycie na Goraco”). Zastanawiano sie ponadto ,co ujawni
zdradzona rywalka” (,Zycie na Goraco”) oraz czy Alicja Bachleda-Curu$ wréci do Polski
z dzieckiem (,,Imperium TV").

Taneczna Mucha
Po trzy razy na oktadkach czasopism dla pan pojawiaty sie: Anna Mucha, Dorota
Rabczewska, Matgorzata Foremniak, Natasza Urbanska i Joanna Brodzik.
Anna Mucha raz pojawita sie na oktadce w towarzystwie Rafata Maseraka, dwa razy sama.
Obecnos¢ aktorki w przestrzeni czasopism dla pan jest zwigzana gtdwnie z jej wystepem
w ,Tancu z gwiazdami”. ,Swiat & Ludzie” zdradzato ,sekrety skandalistki”, ,Zycie na
Gorgco” sugerowato, ze popularny tancerz i aktorka s razem nie tylko na parkiecie,
a ,Kurier TV” zastanawiat sie, czy celebrytka wygra z Nataszg Urbanska.

Przepowiednie dla Dody
Dorota Rabczewska zdobyla w pazdzierniku, podobnie jak Anna Mucha, trzy okfadki. Na
kazdej z nich pojawiata sie w towarzystwie mezczyzny. Dwa razy towarzyszyt jej Nergal,
raz Radostaw Majdan. Dla medidw niezwykle interesujacy okazat sie zwigzek Doroty

Strona 7 media intelligence



i PRESS
Raport medialny (Pazdziernik 2009) SERVICE

monitoring mediow

Analiza okladek prasy pism kobiecych

Rabczewskiej z kontrowersyjnym wokalistg. Informowano m.in. o poznaniu sie rodzicow
pary. Dziennikarze zastanawiali sie, czy ,spetnig sie zte wrdzby” (,Imperium TV").
Zauwazyli ponadto, ze najlepszy na ktopoty piosenkarki jest wiaénie Adam Darski (,Zycie
na Goraco”). Media podaty, ze Doda gra coraz mniej koncertéw, skurczyta sie takze liczba
jej przyjaciét. Jednak w takich okolicznoéciach liczyé moze na Nergala. ,Na Zywo”
dostrzegto, ze gwiazda zastawita na Radostawa Majdana putapke. Jednak jak zauwazono
»Sierota po Dodzie” radzi sobie w zyciu.

Typy Matgorzaty
Trzy okladki zdobyla réwniez Matgorzata Foremniak. Na wszystkich z nich wystapita
samotnie. Czasopisma staraly sie towarzyszy¢ aktorce ,w drodze na szczyt” (,Swiat &
Ludzie”). Zdradzano takze faworytéw gwiazdy w programie ,Mam talent” (, Tele Max").

Optymistyczna Natasza
Natasza Urbaniska na jednej z oktadek wystapita z corkg Kalinka, na innej pojawita sie
Zz mezem, raz wystgpita sama. Media zastanawialy sie, na co gwiazda wraz z Januszem
Jozefowiczem chce przeznaczy¢ pienigdze z ewentualnej wygranej w , Taficu z gwiazdami”
oraz jaki maja ,plan na zycie” (,Zycie na Goraco”). ,Swiat & Ludzie” interesowato sie tym,
czy stawa ma wystarczajaco sity, by udzwigna¢ ,ten ciezar”. Natomiast na tamach ,Gali”
tancerka zdradzita, ze optymizmu nauczyfa jq cérka.

Uzdrowicielska moc Joanny
Joanna Brodzik dwie okfadki zdobyta sama, na jednej pojawita sie w towarzystwie Pawta
Wilczaka. Dziennikarze byli ciekawi, czy gwiazdorska para jest juz po $lubie (,Na Zywo").
.Rewia” zauwazyla, ze aktor cierpiat na powazng dolegliwos¢, ale mitos¢ Joanny go
uleczyta. Aktorka wzieta takze udziat w hollywoodzkiej sesji ,Twojego Stylu”. Gwiazda
zdradzata tam, ze w koncu, po roku z Pawtem i blizniakami, wraca do pracy.

Zwiazal sie z inng
Po dwie okfadki w pazdzierniku zdobyty: Edyta Godrniak, Iwona Pavlovi¢, Katarzyna
Cichopek, Katarzyna Maciag, Katarzyna Skrzynecka, Uma Thurman, Weronika Marczuk-
Pazura, Catherine Zeta-Jones, Grazyna Torbicka.
Edyta Gdrniak na jednej z oktadek pojawita sie wraz z Dariuszem Krupg, raz sama. ,Na
Zywo"” zauwazyto, ze byly partner piosenkarki zwiazat sie z inng kobieta. Z kolei ,Kurier TV”
zastanawiat sie, czy kariera Edyty Gorniak nabierze rozpedu z nowym menadzerem.
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Slub i tragedia
Iwona Pavlovi¢ zdobita oktadki czasopism dla pan w pazdzierniku zawsze w towarzystwie
Wojciecha Os$wiecimskiego. Media komentowaty niedawny $lub pary, hiszpanskg podréz
poslubng (,Viva") oraz tragedie, z jakg para musiata sie zmierzy¢ (,Imperium TV").

Wielki powrot
Katarzyna Cichopek udzielita pierwszego wywiadu po urodzeniu dziecka ,Twojemu
Tygodniowi”. Gwiazda zdobita takze ,Ekran TV”. Poza tym dziennikarze zastanawiali sie,
czy w zwigzku Marcina Hakiela i prezenterki nie pojawit sie kryzys. Zauwazono réwniez

wielki powrdt gwiazdy do serialu ,M jak mitos$¢”.

Przerwa w serialach
Katarzyna Maciag pojawita sie na oktadce ,Urody” oraz ,Tele Max”. Dziennikarze pytali
dlaczego aktorka robi sobie przerwe od grania w serialach. Gwiazda zdradzata, ze podoba
sie sobie, kiedy jest szczesliwa.

Wyczekuje dziecka
Katarzyna Skrzynecka zaistniata wraz ze swoim mezem — Marcinem topuckim — dwa razy
na pazdziernikowych oktadkach czasopism dla pan. ,Rewia” podata, ze aktorka zrobi
wszystko, zeby urodzi¢ dziecko. Dziennikarze zastanawiali sie, czy los nie mésci sie na niej.
Natomiast ,,Imperium TV” obwiescito, ze para ,wyczekuje dziecka”.

Umie zy¢
Uma Thurman zdobita ,Elle” i ,Zwierciadto”. Aktorka zdradzata, ze kino to dla niej za mato.
Na okfadce ,Zwierciadta”, na ktérej potowa twarzy gwiazdy przykryta byla skrzydtem

motyla, zapewniano, ze gwiazda ,,umie zyc¢".

Kto jej nie lubi?
Dwie oktadki zdobyta réwniez Grazyna Torbicka. ,Swiat & Ludzie” zastanawiato sie nad
tym, kto w TVP nie lubi prezenterki. Natomiast na tamach ,Gali” gwiazda zwierzata sie, ze
jeszcze nigdy nie byfa tak szczesliwa.

Jeden mezczyzna wystarczyt
Weronika Marczuk-Pazura swa popularnos¢ na oktadach pism kobiecych zawdziecza aferze
tapéwkarskiej, w ktorej brata udziat. ,Show” podato, ze trzech mezczyzn pomogto aktorce

stana¢ na szczycie, a jeden wystarczyt, by straci¢ jg na dno. ,Party” takze przedstawiato
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sytuacje gwiazdy zwigzang z przestepstwem. Weronika Marczuk-Pazura zapewniafa jednak,

ze dowiedzie swojej niewinnosci.

Nowszy model
Z kolei aktorka Catherine Zeta-Jones zaistniata na tamach ,TV Okey” oraz ,To i Owo”
w zwigzku z filmem ,Nowszy model”, ktory 16 listopada wchodzi na ekrany kin.

Co nowego w zyciu gwiazd

Dziennikarze czasopism kobiecych interesowali sie tematami zwigzanymi z plotkami z zycia
stawnych i bogatych.

Tematami, ktére pojawialy sie najczesciej na pierwszych stronach pism dla kobiet sg
historie celebrytow. Zainteresowanie wzbudzaty zwiazki gwiazd. Medialng parg okazata sie
znajomo$¢ Doroty Rabczewskiej i Adama Darskiego. Duzo emocji wzbudzito takze
pojawienie sie na wspolnej sesji Kazimierza i Izabeli Marcinkiewiczow, ktérzy opowiadali
o swej mitosci na przekor Swiatu oraz o podrézy poslubnej do Wenecji. Duze
zainteresowanie wzbudzit takze Slub Iwony Pavlovi¢ i Wojciecha Os$wiecimskiego. Media
zainteresowaty sie takze dzieckiem Alicji Bachledy-Curus$ i Colina Farrella, a takze cigzg
Agnieszki Dygant. Dziennikarze starali sie réwniez rozwiktaé tajemnice zaokraglonego
brzucha Hanny Lis. Podano ponadto, ze Grazyna Szapotowska wybaczyta zdrade Erykowi
Stepniewskiemu. Media zdawaty takze relacje z romansu Izy Miko i Dave’a Navarro.
Poinformowano o tajemnym $lubie Karoliny Gruszki, mitosci Mandaryny i Wojtka
Bakiewicza oraz o rozwodzie Kayah i Rinke Rooyensa. Podano réwniez, ze Bartosz Bodnar
wprowadza Edyte Gorniak do swojej rodziny. Zastanawiano sie, czy agent Tomek zniszczyt
mitoS¢ taczacg Weronike Marczuk-Pazure oraz Macieja Gotyzniaka. W mediach pojawity sie
ponadto informacje o powiekszeniu sie rodziny Piotra Kraski, tajemnicach drugiego
matzenstwa Karola Strasburgera oraz radosci Matgorzaty Kozuchowskiej z awansu meza.
Zainteresowanie wzbudziC mogto pojawienie sie w kolorowej prasie ministra spraw
zagranicznych Radostawa Sikorskiego, ktéry na tamach ,Gali” opowiadat o mitosciach

swojego zycia.

Zy¢ z depilacji
Czasopisma poradnikowe, analogicznie do miesiecy wczesnigjszych, na oktadkach
umieszczaty zajawki informacji dotyczacych porad z zakresu zdrowia, mody, urody,
psychologii, prawa czy finansow. Popularne okazaty sie rowniez tematy telewizyjne oraz
reportaze, w ktdrych bohaterami byty anonimowe osoby. W minionym okresie
zapowiadano m.in. historie cztowieka, ktdry, niestusznie aresztowany, stracit prace i dobre
imie, zwierzenia matek i corek, ktdrych wiezi nie zerwat nawet wyjazd za granice oraz
wyznania kobiet — ofiar oszusta matrymonialnego. W pazdzierniku czytelniczki mogty
zapozna¢ sie z historig pary, ktdéra do swego Slubu pojechata biatym tramwajem,
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dziewczyny decydujacej sie na zawdd kierowcy ciezarowki oraz kobiety zyjacej z depilacii
meskiego bikini.

Swetry i odstoniete dekolty

Wsréd modowych propozycji popularne okazaty sie kolekcje na jesien — zima 2009/2010
oraz wszystko to, co przyda sie na zimne dni. Tak wiec proponowano paniom cieple
kamizelki, bezrekawniki oraz plaszcze. Co ciekawe urodowe rady dotyczyly m.in.
pielegnacji dekoltu. Namawiano panie, by odstonity to, co najlepsze. Pojawialy sie takze
metamorfozy kobiet w wieku dwudziestu, trzydziestu i czterdziestu lat. Kolorowe
czasopisma zdradzaly takze paniom, jak zatrzymaé miodo$¢ na dtuzej, informujac o
nowosciach wsréd zabiegéw odmtadzajacych. Czasopisma dla pan przescigaty sie ponadto
w udzielaniu rad, jak da¢ sobie rade z grypa. Wsrdd propozycji kulinarnych dominowaty
dania z ziemniakiem w roli gtdwnej, potrawy miesne, przetwory na zime.

Czytelniczki na oktadki
W minionym okresie pojawity sie rowniez interesujace inicjatywy, o ktdrych informowano
na oktadach czasopism kobiecych. Pazdziernik jest uznawany za miesigc walki z rakiem.
~TWOj Styl” witasnie tej tematyce poswiecit znaczng cze$C przestrzeni na swej stronie
gtdwnej. Bladorézowe akcenty oraz hasto: ,Coraz czesciej wygrywamy z rakiem”
nawigzywaty do podjetego watku. Poza tym w $rodku magazynu znalazty sie zwierzenia
kobiet, ktére uporaty sie z rakiem, informacje o diecie, aktywnosci, relaksie w bestsellerze
JAntyrak”, a takze opowiesci Kylie Minogue o zmaganiach z choroba. ,Twdj Styl”
zaoferowat ponadto czytelniczkom znizki na badania oraz ponad sto nagréd.
LParty” w pazdzierniku wydato numer urodzinowy, w ktorym znalazto sie az 148 stron.
Tworcy dwutygodnika zachecali do uczestnictwa w plebiscycie: ,Wybierz gwiazdy Party”.
JPrzyjacidtka” jedno ze swych wydan poswiecita celom charytatywnym (Fundacja
Przyjaciotka). Na okladce pojawita sie Matgorzata Ostrowska-Krélikowska, ktora jest
ambasadorka akgji ,,Przytul bobasa”.
Z kolei na tamach ,Gali” podano nominacje do konkursu ,Réze Gali”. Do gtosowania
zachecano licznymi nagrodami.
W ,.Dobrych Radach” czytelniczki wystapity w roli modelek, prezentujac modne ubrania do
pracy. W ,Naj” byto podobnie. Stroje na deszczowe dni prezentowata jedna z czytelniczek
pisma. Natomiast na oktadce ,Przyjacidtki” pojawita sie Matgorzata Maciag, zwyciezczyni
plebiscytu ,Polki s piekne”.
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