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Firma PRESS-SERVICE Monitoring Mediéow sp. z 0.0. od 1 do 30 wrzesnia 2009 roku dokonata

monitoringu i analizy okfadek pism kobiecych. Lista tytutéw objetych analiza:

AVANTI EKRAN TV NA SCIEZKACH ZYCIA SEKRETY SERCA TINA
BELLA RELAKS ELLE NA ZYWO SHOW TOIOWO
BINGO GALA NAJ SUKCES TV OKEY
BOUTIQUE GLAMOUR OLIVIA SUKCESY I PORAZKI ~ TWOJE IMPERIUM
BURDA HOT MODA & SHOPPING PANI SWIAT I LUDZIE TWOJ STYL
CHWILA DLA CIEBIE IMPERIUM TV PANI DOMU SWIAT KOBIETY URODA
CIENIE I BLASKI IN STYLE PORADNIK DOMOWY TAKIE JEST ZYCIE ! VIVA
CLAUDIA Joy PRZYJACIOLKA TELE MAX Z ZYCIA WZIETE
COSMOPOLITAN KOBIETA I ZYCIE REWIA TELE SWIAT ZWIERCIADLO
DOBRE RADY KURIER TV SEKRETY I NAMIETNOSCI TELE TYDZIEN ZYCIE NA GORACO

Jezeli sq Panstwo zainteresowani szczegdétowymi raportami dotyczacymi okladek
w danym miesigcu prosimy o kontakt: Marlena Sosnowska, Menedzer ds. PR

msosnowska@press-service.com.pl.

Okfadka stanowi wabik dla konsumenta. Jej zadaniem jest przycigganie uwagi odbiorcy i sktonienie
do kupna czasopisma. Wydawcy prasy kobiecej stosujg najrozniejsze strategie magnetyzowania
konsumentek. Jedni wykorzystujg znane twarze do promowania czasopisma, inni chwytliwie podajq
tematy numeru, jeszcze inni przyciggajg klientki radosna, sympatyczng buziq anonimowej kobiety,
z ktdrg czytelniczka z tatwoscig moze sie utozsamic.

Oktadka jest wizytdwkg pisma. Jest jego reklama. Informuje jednoczesnie o zawartosci czasopisma,
dzieki czemu w pewien sposdb charakteryzuje swego idealnego odbiorce.

PRESS-SERVICE Monitoring Medidow w swojej analizie oktadek czasopism dla kobiet uwzglednit takie
zagadnienia jak: gtowny temat okfadek, pozostate najczesSciej pojawiajace sie tematy, osoba

przedstawiona na zdjeciu, prezenty lub dodatki dla czytelniczek, cena oraz jej wyeksponowanie.
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Wykres 1. Liczba wystapien poszczegdlnych oséb na oktadkach prasy kobiecej w podziale na miesiace. Wykres
nie przedstawia wszystkich osob, ktore pojawily sie w analizowanym okresie na oktadkach czasopism
kobiecych. Zestawienie uwzglednia osoby, ktore pojawily sie co najmniej 6 razy od stycznia do wrzesénia 2009 r.
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Wykres 2. TOP 5 najczesciej pojawiajacych sie kobiet oraz mezczyzn na oktadkach od stycznia do wrzesénia 2009
r.

Strona 3 media intelligence



) PRESS
Raport medialny (Wrzesien 2009) SERVICE

monitoring mediow

Analiza oktadek prasy pism kobiecych

60

50 H B

40 -

30 H

20

‘I_I.l-l Com oo

blond brazowy czarny rudy brak siwy

Osty-09 Elut-09 EMmar-09 Okwi-09 Omaj-09 Ecze-09 Mlip-09 Msie-09 Ewrz-09

Wykres 3. Liczba okladek, na ktorych prezentowane sa osoby o danym kolorze wiosow
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Wykres 4. Liczba okladek, na ktorych prezentowane sa osoby o wskazanej dlugosci wtosow

Strona 4 media intelligence



) PRESS
Raport medialny (Wrzesien 2009) SERVICE

monitoring mediow

Analiza oktadek prasy pism kobiecych

i

sympatyczna radosna seksowna/uwodzicielska tajemnicza/powazna znienacka

Osty-09 Elut-09 Mmar-09 Okwi-09 Omaj-09 Ecze-09 Mlip-09 Msie-09 @wrz-09

Wykres 5. Liczba okladek w podziale na subiektywne kategorie odbioru danej osoby na okladce

cata
twarz
do potowy i !

Osty-09 Mlut-09 Mmar-09 Okwi-09 Omaj-09 Ecze-09 Mlip-09 Msie-09 @wrz-09

Wykres 6. Liczba oktadek w podziale na sposob prezentacji umieszczonych na nich oséb
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Analiza materiatow medialnych

Blondynki troche z tytu

Na wrzesniowych oktadkach pism kobiecych najczesciej pojawiaty sie kobiety z ciemnymi
wiosami. Jednak blondynki tylko nieznacznie przegrywajg z brunetkami i szatynkami
w tej kategorii. Pan z rudymi wiosami byto w sumie niewiele, jednak wiecej niz
w miesigcu poprzednim. Tylko raz pojawita sie na oktadce osoba z wlosami o siwym
kolorze. Byt nig mezczyzna — Marek Kondrat. Kobiety z oktadek czasopism dla pan
zawsze wygladajq na niezwykle zadbane, co wigze sie takze z odpowiednio dobrang
farbg do witosow. Naturalna siwizna na oktadkach czasopism dla pan, jak pokazuje
analiza, dopuszczalna jest wyfacznie u mezczyzn. Analogicznie do miesigca poprzedniego
- na pierwszych stronach pism dla kobiet dominowaty modelki z dtugimi wtosami.

Radosne usmiechy
Modelki z okftadek czasopism dla pan okresli¢ mozna jako sympatyczne, radosne.
Niektore z nich uwodzicielsko kusity do kupna pisma, wyginajac ciato w seksownej pozie.
Zdarzato sie takze, ze kobiety byly tajemnicze, romantyczne, nostalgiczne. Poza ta
sprawdza sie jednak wytgcznie w przypadku gwiazd znanych ze $wiecznika. Sporadycznie
na oktadkach czasopism dla pan mogliSmy podziwia¢ cate sylwetki modelek. Najczesciej

obserwowalismy gorng potowe ciata oraz twarze.

Meza pod obcas
Piec¢ razy na okfadkach czasopism dla pan pojawita sie Natasza Urbanska. Jej intensywng
obecnos¢ na pierwszych stronach prasy kobiecej nalezy wigza¢ z uczestnictwem
w kolejnej edycji tanecznego show TVN-u. Jeden raz gwiazda wystgpita na okladce
z konkurentka z parkietu — Anng Muchg. Media staraly sie pokazac, ze celebrytki walcza
ze sobg o wysoka stawke, a ich pojedynek przedstawia sie niezwykle dramatycznie.
Dwutygodnik ,Show” zdradzat czytelniczkom tajemne strategie obu artystek. Prasa
dywagowata ponadto nad prywatnymi kosztami obecnosci Nataszy Urbanskiej w "Tancu
Z gwiazdami”, a szeroki usmiech gwiazdy, jaki zaprezentowata na jednej z okfadek,
podsumowata jako ,usmiech przez tzy”. Wspominano o zawodowym rozwodzie z
Januszem Jdzefowiczem. Podano takze, ze gwiazda ,trzyma meza pod obcasem”. Sama

artystka przyznata, ze w ,, Tafncu z gwiazdami” ma tatwiej niz pozostali uczestnicy.

Wejscie smoka
Powrdt Katarzyny Cichopek do pracy po urodzeniu dziecka zostat odnotowany przez
twércow prasy kobiecej . Prezenterka ,Jak oni $piewajq” zdobyta we wrzesniu az pie¢
oktadek - trzy razy sama, dwa razy z mezczyznami u boku. Na jednaj oktadce
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towarzyszyt jej maz — Marcin Hakiel, na drugiej — partner w pracy — Krzysztof Ibisz.
Dziennikarze zauwazyli, ze para mtodych rodzicow przechodzi teraz trudne chwile, jest
na zyciowym zakrecie. Kolorowe magazyny informowaty o tym, w jaki sposéb gwiazda
radzi sobie z nadwagg po porodzie. Przejety sie takze dylematami mtodej mamy, ktéra,
by pdjs¢ do pracy, musiata zostawi¢ mate dziecko w domu. Katarzyna Cichopek wraz
z Krzysztofem Ibiszem zapraszata ponadto na pojedynek mistrzéw w programie ,Jak oni
Spiewajq”.

Koniec wojny?
Cztery oktadki zdobyla Edyta Goérniak. Na jednej pojawita sie sama, na trzech
pozostatych - w towarzystwie Kayah, Rinke Rooyens’a oraz Dariusza Krupy. We wrzesniu
stawe gwiezdzie przyniosty informacje o walce o rekordowo wysoka gaze, wiadomosci
0 rozwodzie oraz o rzekomym konflikcie intereséw z Kayah. Prasa podata ponadto,
ze Edyta Gorniak zastgpita swojego meza Rinke Rooyens’em. Zastanawiano sie, czy
rozwodzaca sie para zakonczyla juz toczong miedzy soba wojne. Padly nawet tezy
$wiadczace o tym, ze walka miedzy piosenkarkq a Dariuszem Krupg sie zakonczyta. Ona

znalazta nowego menedzera, a on zaczat lansowac inne gwiazdy.

Odwazna Kinga

Kinga Rusin rowniez zdobyta cztery oktadki w omawianym miesigcu. Trzy razy gwiezdzie
towarzyszyly inne stawy polskiego show-biznesu, raz wystgpita sama. Popularna
prezenterka goscita na okfadkach pism kobiecych wspdlnie z Joanng Pienkowska,
Tomaszem Lisem oraz Danutg Stenka i Magdaleng Cielecka. Media poinformowaty,
ze Kinga Rusin tainczy na linie. Pod zdjeciem plasajacej w meskich objeciach prezenterki
zapytano, czy jest to dobry sposdb na samotnos¢. Dziennikarze zauwazyli ponadto cichg
wojne, jaka rzekomo toczy sie miedzy Jolanta Pienkowska a Kingg Rusin. Uwadze
dziennikarzy nie uszedt fakt, ze bylgq pare, Tomasza Lisa i Kinge Rusin, potaczyly
problemy. Na oktadce , Twojego Stylu” natomiast prezenterka wystapita z Danutg Stenka
i Magdaleng Cielecka w ,,odwaznej sesji bez retuszu”.

Zareczyli sie?

W minionym miesigcu trzy razy na oktadkach czasopism kobiecych zaistniata Matgorzata
Foremniak. Dwa razy wystgpita sama, raz w towarzystwie Rafata Maseraka. Aktorka
zapraszata do programu ,Mam talent”, zapowiadajac, ze w drugiej edycji popularnego
programu bedzie jeszcze wiecej humoru i wzruszen. Zwierzyta sie ponadto, Zze ocenianie
innych bardzo wiele jg kosztuje. ,Na zywo” natomiast obwiescito, ze aktorka i Rafat
Maserak sie zareczyli. Inne czasopisma dla pan zastanawiaty sie czy para jest razem,
jeszcze inne dawaty dowody, w postaci zdje¢, na to, ze znowu stanowig mitosny duet.
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Konflikty, rywalizacja i mitos$¢
Dwa razy na oktadkach pism kobiecych podziwia¢ mogliSmy Anne Muche (raz wystgpita
sama, raz z Natasza Urbariskg), Dorote Rabczewska (raz sama, raz z Nergalem), Anne
Dereszowska, Diane Kruger, Martyne Wojciechowska, Kayah (raz z Monikg Olejnik, raz
z Edytg Gorniak).
Anna Mucha pojawiata sie na oktadkach pism kobiecych gtéwnie w zwigzku ze swoim
wystepem w ,Tancu z gwiazdami”. Informowano o jej rywalizacji z Nataszg Urbanska
oraz 0 mitosci do tanca, dzieki ktéremu chudnie. Dziennikarze zakomunikowali, ze Dode
owfadneta zazdro$¢. Podano ponadto, ze jej mitos¢ do Nergala jest silnigjsza niz
poczatkowo sadzono. Pisano o planach wspdlnych wakacji, zastanawiano sie czy para
zdecyduje sie zamieszka¢ ze soba. ,Gala” opublikowata dzien z zycia Martyny
Wojciechowskiej. Znang podrdzniczke czytelniczki mogty podglada¢ w domu, w pracy
i na spacerze z corka. Zapowiadano ponadto nowy program telewizyjny, w ktérym
Martyna Wojciechowska odwiedzi kobiety na krancu $wiata. Z kolei Anna Dereszowska
zwierzata sie, ze to coreczka wyleczyta ja z komplekséw. Pytano ponadto, czy aktorka
stanie sie nowa gwiazdq seriali. Diane Kruger pojawita sie na okfadce ,In Style”, gdzie
zdradzata swoj przepis na podbdj Hollywood, a na tamach , Tele Swiata” opowiadata, jak
oczarowata Brada Pitta w hicie ,Bekarty wojny”. Prasa kobieca zainteresowata sie
konfliktem interesow Edyty Gorniak i Kayah oraz przyjaznig Kasi Szczotki z Monikq
Olejnik.
Wartg uwagi jest ponadto akcja ,Naj”, ktdrg zorganizowano w zwigzku z pietnastoleciem
pisma - ,Zostan twarzg Naj”. We wrzesniowych wydaniach na oktadkach czasopisma
»~Naj” w rolach modelek wystapity finalistki konkursu: Mariola, Kamila, Beata.

Z zycia staw

Wrzesier obfitowat w publikacje dotyczace zycia prywatnego gwiazd. To plotki z Zycia
celebrytdow najczesciej bylty wyrdzniane na oktadkach czasopism kobiecych. Zapowiedzi
telewizyjnych hitow takze stosunkowo czesto pojawity sie na oktadkach.

Media monitorowaty zwigzek Doroty Rabczewskiej i Nergala, Pauli i Adama Konkola.
Poinformowano ponadto o tajemniczym $lubie w Barcelonie Isabel oraz Kazimierza
Marcinkiewicza. Na S$lubnym kobiercu znalezli sie réwniez Monika Olejnik i Tomasz
Zidtkowski. Wiadomo$¢ o ich $lubie tytutowano ,$lub po latach”. Sakramentalne ,tak”
powiedzieli sobie takze Iwona Pavlovi¢ oraz Wojciech Os$wiecimski. Panna mitoda
wystapita w urzedzie stanu cywilnego w oryginalnej czerwonej sukni. Z planami Slubnymi
natomiast poczeka Augustin Egurrola. Podpatrywano takze jak Krzysztof Ibisz otwiera
drzwi nowej mitosci.

W mediach pojawity sie informacje o roztafczonej, zakochanej i szczeSliwej jak nigdy
dotad Weronice Rosati. Zestawiano ponadto gwiazdy, ktére w ostatnim czasie schudty
i przytyly. Aktorka znalazta sie po stronie celebrytdw, ktére przybraty nieco na wadze,
natomiast Ewa Drzyzga, wsrdd tych, ktdérym udato sie schudnaé. Katarzyna Dowbor
opowiadata, jak wspaniale jest by¢ babcig, Rene Zelweger zdradzita, ze kiedy sie nudzi
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jest szczesliwsza, a Radek Majdan zapewniat, w pierwszym wywiadzie po rozstaniu
z Doda, ze jest mezczyzna, ktory nie wstydzi sie ptakac. Media zastanawiaty sie ponadto
dlaczego Edyta Gorniak chce zniszczy¢ Agnieszke Wiodarczyk, kto stoi za powrotem
Anny Muchy do show-biznesu oraz czy Alicja Bachleda-Curus nie bedzie zatowa¢ zwiazku
z Colinem Farrellem. Informowano o wyprawie Matgorzaty Foremniak na szczyt Afryki,
zastanawiano sie, kto bedzie na nig czekat po powrocie. Wobec wiadomosci
o aresztowaniu Weroniki Marczuk-Pazury media kolorowe nie przeszty obojetnie.
Podano, ze jurorke zgubita chciwos$é, a za jej wolnos¢ zazadano 600 tysiecy ztotych.
Czasopisma dla pan promowaty do$¢ intensywnie serial ,Dom nad rozlewiskiem”,
w ktorym odtwdrczynia gtdwnej roli jest Joanna Brodzik. Zamartwiano sie ponadto losem
Elzbiety Zapendowskiej, ktdra ponownie jest zmuszona do dorabiania do gtodowej
emerytury.

Grzyby, praca, nalewki

Analogicznie do miesiecy wczesniejszych, tak i we wrzesniu, czasopisma poradnikowe dla
kobiet uzywaty innej strategii. Na oktadkach pism najczeSciej pojawiaty sie anonimowe
modelki, ktére sympatycznie usmiechaty sie do czytelniczek. Twdrcy poradnikow
zamieszczali znacznie wiecej informacji o tym, co czytelniczki znalezé mogg w numerze
niz w pozostatych pismach. Tak wiec na pierwszych stronach pojawity sie tematy
kulinarne, psychologiczne, zwigzane z prawem, finansami, urzadzeniem domu, moda
i uroda, a takze zwierzenia czytelniczek, reportaze, w ktorych bohaterami nie byty stawy,
ale ludzie anonimowi.

Wrzesien okazat sie wysnionym miesigcem dla grzybiarzy i fanéw nalewek. Na oktadkach
czasopism dla pan w minionym miesigcu znalez¢ mogliSmy sporo materiatdw na temat
przepiséw, w ktorych pierwszoplanowa role odgrywaty grzyby. Poradniki serwowaty rady
pozwalajace przygotowa¢ nalewki, ktére pomogg na zotadek, skotatane nerwy czy
w walce z przeziebieniem. W zwigzku z poczatkiem roku szkolnego opublikowano
poradnik dla rodzicow i ucznidw. Kobiety we wrzesniu mogly uzyskac interesujace
informacje dotyczace nowych przepisow prawnych oraz pomocnych rad w sprawach
finansowych. Twdrcy kolorowych pism ttumaczyli, w jaki sposdb ZUS oblicza nam
emerytury, zdradzali najlepsze sposoby na szukanie pracy, informowali o przepisach
chronigcych pracownika w czasach kryzysu oraz o prawach, jakie posiada osoba
bezrobotna, radzili, co zrobi¢, by uzyskaC pieniadze na dziecko. Czytelniczki mogty
poczytac takze reportaze, w ktorych bohaterami byty osoby anonimowe. Wzruszy¢ mogta
historia kobiety zmuszonej do zastapienia rodzenstwu matki, wzbudzi¢ podziw opowies¢
pani, ktéra zarabia na dom w czasie, kiedy jej maz opiekuje sie domem, a zasmuci¢
dramat malutkiej Rozy odebranej rodzicom. W modzie natomiast pojawity sie trendy
na jesien-zime 2009/2010. Serwowano ponadto zestawy ubran w kolorze jagodowym,
wyszczuplajace ubrania ze sztruksu, zestawy taczace kobiece stroje z meskimi dotacjami
czy kreacje w stylu safari, ujmujace paniom kilogramow.
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