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Firma PRESS-SERVICE Monitoring Mediow sp. z 0. 0. od 1 do 31 sierpnia 2009 roku dokonata

monitoringu i analizy okfadek pism kobiecych. Lista tytutéw objetych analiza:

AVANTI EKRAN TV NA SCIEZKACH ZYCIA SEKRETY SERCA TINA
BELLA RELAKS ELLE NA ZYWO SHOW TOIOWO
BINGO GALA NAJ SUKCES TV OKEY
BOUTIQUE GLAMOUR OLIVIA SUKCESY I PORAZKI ~ TWOJE IMPERIUM
BURDA HOT MODA & SHOPPING PANI SWIAT I LUDZIE TWOJ STYL
CHWILA DLA CIEBIE IMPERIUM TV PANI DOMU SWIAT KOBIETY URODA
CIENIE I BLASKI IN STYLE PORADNIK DOMOWY TAKIE JEST ZYCIE ! VIVA
CLAUDIA Joy PRZYJACIOLKA TELE MAX Z ZYCIA WZIETE
COSMOPOLITAN KOBIETA I ZYCIE REWIA TELE SWIAT ZWIERCIADLO
DOBRE RADY KURIER TV SEKRETY I NAMIETNOSCI TELE TYDZIEN ZYCIE NA GORACO

Jezeli sq Panstwo zainteresowani szczegdétowymi raportami dotyczacymi okladek
w danym miesigcu prosimy o kontakt: Marlena Sosnowska, Menedzer ds. PR

msosnowska@press-service.com.pl.

Okfadka stanowi wabik dla konsumenta. Jej zadaniem jest przycigganie uwagi odbiorcy i sktonienie
do kupna czasopisma. Wydawcy prasy kobiecej stosujg najrozniejsze strategie magnetyzowania
konsumentek. Jedni wykorzystujg znane twarze do promowania czasopisma, inni chwytliwie podajq
tematy numeru, jeszcze inni przyciggajg klientki radosna, sympatyczng buziq anonimowej kobiety,
z ktdrg czytelniczka z tatwoscig moze sie utozsamic.

Oktadka jest wizytdwkg pisma. Jest jego reklama. Informuje jednoczesnie o zawartosci czasopisma,
dzieki czemu w pewien sposdb charakteryzuje swego idealnego odbiorce.

Press-Service Monitoring Medidw w swojej analizie oktadek czasopism dla kobiet uwzglednit takie
zagadnienia jak: gtowny temat okfadek, pozostate najczesSciej pojawiajace sie tematy, osoba

przedstawiona na zdjeciu, prezenty lub dodatki dla czytelniczek, cena oraz jej wyeksponowanie.
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Wykres 1. Liczba wystapien poszczegoinych osob na oktadkach prasy kobiecej w podziale na miesigce. Wykres
nie przedstawia wszystkich osob, ktore pojawily sie w analizowanym okresie na oktadkach czasopism
kobiecych. Zestawienie uwzglednia osoby, ktore pojawily sie co najmniej 5 razy od stycznia do sierpnia 2009 r.
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Kobiety Mezczy zni

Wykres 2. TOP 5 najczesciej pojawiajacych sie kobiet oraz mezczyzn na oktadkach od stycznia do sierpnia 2009
r.
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Wykres 3. Liczba okladek, na ktorych prezentowane sa osoby o danym kolorze wiosow
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Wykres 4. Liczba okladek, na ktorych prezentowane sa osoby o wskazanej dlugosci wtosow
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Wykres 5. Liczba okladek w podziale na subiektywne kategorie odbioru danej osoby na okladce
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Wykres 6. Liczba okladek w podziale na sposdb prezentacji umieszczonych na nich oséb
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Wykres 7. Liczba gtéwnych grup tematycznych prezentowanych na oktadach najwieksza czcionka (tzw. tematy

numeru)
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Analiza materiatow medialnych

Brunetki i szatynki gorg?

Sierpien to triumf pan o ciemnym kolorze wtoséw. To witasnie brunetki i szatynki
pojawiaty sie na oktadkach czasopism dla kobiet najczesciej. W oczy rzucajg sie takze
réznice, jesli chodzi o dtugos¢ witoséw blondynek i szatynek. Wiekszo$¢ pan z jasnymi
fryzurami pochwali¢ sie moze dtugimi wtosami. Natomiast ciemnowtose kobiety rzadziej
niz blondynki pojawiaty sie w diugowlosej fryzurze. Szatynki i brunetki z wiosami
potdtugimi to znacznie czestsze zjawisko niz blondynki w takiej fryzurze. Poza tym panie
z ciemnym kolorem wioséw czesciej niz blondynki upinaty je, odstaniajac twarz.

Kobiety od/do potowy

Kobiety najchetniej pokazywano do potowy. Natomiast najrzadziej moglismy podziwiaé
sylwetki modelek wyeksponowane w catosci. Kobiety na pierwszych stronach pism dla
pain uznac¢ nalezy za sympatyczne, radosne, czasami seksownie kuszace do kupna
czasopisma. Zdarzato sie, ze panie pojawiajgce sie na oktadkach byly powazne. Jednakze
powaga, podobnie jak tajemniczo$¢, moze zaistnie¢ wytgcznie na twarzy osoby znanej
pojawiajacej sie na pierwszej stronie czasopisma. Anonimowe kobiety mogty sobie
pozwoli¢ jedynie na zyczliwy usmiech skierowany do czytelniczki.

~Edytko, opamietaj sie!”
Przegladajac sierpniowe okfadki czasopism dla kobiet, wyjatkowo czesto natrafi¢ mozna
na Edyte Gérniak. W minionym miesigcu piosenkarka zdobyta az 7 oktadek czasopism dla
pan, co uznac nalezy za rekord naszego zestawienia. Pie¢ razy wokalistka pojawita sie
sama, dwa razy w towarzystwie — raz z Dariuszem Krupa, raz z Dorotq Rabczewska.
Tematami, ktére najczesciej poruszano w zwigzku z Edyta Gorniak sa jej problemy
prywatne. Juz w poprzednich miesigcach pisma zapowiadaty rozpoczecie wojny o dziecko
miedzy Gorniak a Krupa, i w sierpniu, w koncu, oficjalnie ja ogtoszono. Podobno
piosenkarka nie dotrzymata umowy w sprawach zwigzanych z wychowaniem syna,
co byto nie do przyjecia przez Dariusza Krupe. Dziennikarze kolorowych pism dla pan
zauwazyli ponadto, ze piosenkarka zostata zupetnie sama. Najpierw odeszta od meza,
teraz to jq zostawiajg przyjaciele i rodzina. W innym czasopiSmie zapewniano,
ze piosenkarka upaja sie wolnoscia, robi gtupstwa i rani bliskich. Z jeszcze innego siostra
gwiazdy, Matgosia, apeluje: ,Edytko, opamietaj sie!”. Dywagowano ponadto nad tym,
czy Edyta Gorniak przestraszyta sie Dody. Informowano, ze piosenkarka zawiodta fanow
i martwi rodzine. Historie Edyty Gdrniak drukowano w czesciach, niemal jak powies¢
sensacyjng z niepewnym zakonczeniem. Zastanawiano sie ponadto przed kim

piosenkarka stara sie uciec oraz zapowiadano jej wielki sceniczny jubileusz.
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Obraza, ale mu placi

Druga pod wzgledem liczby zdobytych okfadek w sierpniu jest Dorota Rabczewska.
Piosenkarka pojawita sie na pieciu okfadkach. Trzy zdobyta samodzielnie, jedng
z Nergalem, jedng z Edytgq Gorniak. Najwiecej miejsca poswiecano kwestii obrazy uczuc
religijnych przez wokalistke. Zastanawiano sie m.in. czy Doda ,za kpiny z Biblii pdjdzie
siedzie¢”. Zauwazono ponadto, ze cho¢ Rabczewska obraza Koscidt, to jednak takze
»Lmu pfaci”. Innym tematem czesto poruszanym przez pisma dla kobiet byto Zzycie
sercowe piosenkarki. Relacjonowano wyczyny gwiazdy podczas nieobecnosci Nergala,
pytano: ,komu naprawde ztamata serce”.

Pokonata demony i powraca!
Na trzecim miejscu pod wzgledem liczby zdobytych okfadek uplasowata sie Joanna
Brodzik. Dziennikarze gto$no zapowiadajg jej come back. Aktorka na trzech oktadkach
pojawita sie sama, na jednej w towarzystwie Pawta Wilczaka (w sumie pojawita sie
na czterech). Gwiazda usmiechata sie do nas z okladek m.in. w wielkim kapeluszu
i zwiastowata swoj ,wielki powr6t” oraz ,szokujaca zmiane”. Dziennikarze zastanawiali
sie, jak artystka faczy prace zawodowaq z opiekg nad dzie¢mi. Obwieszczono ponadto,

ze gwiazda w koncu ,pokonata demony przesztosci”.

Niania w ciazy?
Agnieszka Dygant pojawita sie w sierpniu na trzech oktadkach czasopism dla pan.
Na dwdch z nich wystapita sama, na jednej z Patrickiem Yoka. ,Rewia” poinformowata,
ze Slubu pary nie powinnismy sie spodziewac. Kusita do kupna czasopisma znajomoscig
powoddw takiej decyzji. Zastanawiano sie ponadto nad tym, czy aktorka zaszla w cigze,
a takze, czy z serialu ,Niania” trafi do Hollywood.

Co nowego u Gwiazd?

Po dwa razy na okfadkach czasopism dla kobiet znalazty sie w sierpniu: Alicja Bachleda-
Curu$ wraz z Colinem Farrellem, Anna Mucha (raz z Katarzyng Cichopek), Julia
Kaminska, Denise Richards, Madonna, Matgorzata Kozuchowska, Natasza Urbanska (raz
z Januszem Joézefowiczem), Katarzyna Cichopek (raz z Anng Muchg), Jessica Biel,
Grazyna Wolszczak, Magda Motek.

Alicja Bachleda-Curus i Colin Farrell pojawiali sie na oktadkach w zwigzku z cigzg aktorki
oraz rzekomymi planami kupna apartamentu w Krakowie. Anna Mucha zainteresowata
dziennikarzy swojg wizualng przemiang. Obwieszczono, ze jest piekna, szczupta
i szczeSliwa. Zastanawiano sie, dla kogo ta metamorfoza. Aktorka wzbudzita takze
zainteresowanie medidow w zwigzku z planami wystepu w ,Tancu z gwiazdami”.
Dziennikarze zauwazyli ponadto, ze kontakt Anny Muchy i Katarzyny Cichopek ostabt.
~Show” ogtosito nawet ,koniec przyjazni”. Zastanawiano sie, dlaczego drogi zyciowe
aktorek rozeszty sie na zawsze. Dziennikarze zainteresowali sie kariera Katarzyny
Cichopek. Czytelniczki mogly dowiedzie¢ sie w sierpniu, ze gwiazda walczy, by odzyskac
forme przed powrotem do pracy w telewizji. W zwigzku z kolejnymi odcinkami ,,BrzydUli”
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media zwrdcity uwage na Julie Kamifnska, odtwdrczynie tytutowej roli w serialu TVN-u.
~Cosmopolitan” skupit sie na odkryciu przed czytelniczkami tego, kim jest BrzydUla,
natomiast ,Tele Max” pytat, dlaczego aktorka przeprowadzita sie do Warszawy. Denise
Richards wyeksponowano na dwdch okfadkach czasopism dla pan. Dziennikarze
zastanawiali sie, dlaczego bojg sie jej mezczyzni. Madonna z kolei z oktadki ,Joy”
zapewniata, ze ,sukces jest sexy”. W zwigzku z koncertem wokalistki w Polsce
dziennikarze starali sie przewidzie¢, czym artystka zaszokuje swoich fanéw. Matgorzata
Kozuchowska na oktadce ,Pani” wystgpita z dwoma pieknymi labradorami. Zapewniata
czytelniczki, ze czasem wolataby by¢ stabsza. Natomiast ,Tele Tydzien” przejat sie
ktopotami Hanki Mostkowiak, postaci, w ktdrg wciela sie Matgorzata Kozuchowska.
Kolorowa prasa dla pan poinformowata, ze Natasza Urbariska wystapi w ,Tanicu
Z gwiazdami”, a Janusz Jozefowicz zajmie sie ich cérka. Zakomunikowano ponadto,
ze Jozefowicz nie chce juz kierowac karierg swojej zony. Jessica Biel pojawita sie
w zwigzku z emisjq filmu ,Wojna domowa” na oktadce czasopisma ,Tele Swiat”.
Natomiast ,Boutique” nazwato aktorke ,niegtupig blondynka”. Dziennikarze zastanawiali
sie ponadto, co Magda Motek bedzie robi¢ ze Zbigniewem Wodeckim w Sopocie
oraz kogo powinna obawia¢ sie w pracy. Grazyna Wolszczak ozdobita dwie okfadki
w zwigzku z planami wystepu w ,Tafncu z gwiazdami” oraz jej znikniecia z serialu
.Na Wspdinej”. Mozna wysnuc¢ wniosek, ze popularno$¢ i zainteresowanie kolorowych

pism zapewnia gwiazdom cigza, rozwdd albo... wystep w ,, Tancu z gwiazdami”.

Z zycia stawnych
Czasopisma dla kobiet, podobnie jak w miesigcach wczesniejszych, gtéwnie zajmowaty
sie plotkami ze $wiata gwiazd. Czytelniczki najchetniej zapoznawaty sie ze szczegdtami
z zycia stawnych. Zatem historie celebrytdw, wywiady — to tematy najczesciej
pojawiajace sie w czasopismach dla kobiet. Watki zwigzane ze zwigzkami, dzie¢mi,
problemami prywatnymi — to codzienno$¢ rzeczywistosci wyjetej z oktadek czasopism
dla pan.

Rodzina show-biznesu
W $wiecie medialnym zawrzato po pojawieniu sie informacji o cigzy Alicji Bachledy-
Curus. Colin Farrell towarzyszyt na oktadkach czasopism dla kobiet polskiej aktorce,
a dziennikarze zastanawiali sie czy nie sg to tylko ,mite ztego poczatki”. Pojawity sie
takze informacje, ze rodzina gwiazdora nie akceptuje Alicji Bachledy-Curus. Jesli chodzi
0 cigze i nowe dzieci gwiazd z pewnoscig nalezy wspomnie¢ o Tamarze Arciuch
i Barttomieju Kasprzykowskim. Okazuje sie, ze ich dziecko bedzie nosito nazwisko
aktualnego meza aktorki. Trzeba jednak doda¢, ze aktualnym mezem gwiazdy nie jest
Barttomiej Kasprzykowski. Zaistniatg sytuacje nazwano skandalem. Dziennikarze z troskg
spogladali takze na mtodych rodzicdw: Katarzyne Cichopek i Marcina Hakiela. Zauwazyli
ponadto, ze jesli gwiazda ,Jak oni $piewajq” zapragnie wroci¢ do gry w show-biznesie
bedzie musiata schudna¢ ok. 10 kilogramdéw. Waznym tematem byta nadwaga po cigzy.
Podejrzano Tamare Arciuch, Magdalene Schejbal, Katarzyne Cichopek, jak poradzity
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sobie z tg przypadtoscig po urodzeniu dziecka. Media przebakiwaty ponadto, ze Tomasz
Kammel ma zostaC tata. Glosno stato sie takze za sprawg cigzy Penelope Cruz.
Dziennikarzom kolorowych pism nie uszto uwadze nawet przybranie na wadze Halle
Berry. Zauwazono, ze aktorka sie zaokraglifa i zastanawiano sie, kiedy przyzna, ze jest
W cigzy. Z kolei na oktadce ,Gali” pojawit sie Piotr Krasko i Karolina Ferenstein
w zaawansowanej cigzy. Zakomunikowali, ze ich syn bedzie miat na imie Aleksander.
Dziennikarze informowali ponadto o $lubnych planach gwiazd. Na zapowiedzi
w popularnych czasopismach dali m.in. Marta Zmuda Trzebiatowska i Adam Krdl
oraz Katarzyna Cerekwicka. Ze swoich $lubnych planéw zwierzata sie ,Vivie” Joanna
Liszowska. Justyna Sienczytto z kolei znalazta przepis na udane matzenstwo, o czym
informowata czytelniczki ,,Dobrych Rad”.

Przeciwnosci losu

MitoS¢ kwitnie. Jednak nie u wszystkich. Na okfadkach, jak w zyciu — zdarzajq sie takze
i trudniejsze tematy. Skomplikowana sytuacja rodzinna Edyty Gdrniak, wojna o dziecko
z Dariuszem Krupa, apele rodziny o opamiegtanie sie artystki — to te tematy dominowaty
na oktadkach czasopism dla pan. Informowano ponadto o mozliwym kryzysie w zwiazku
Isabel oraz Kazimierza Marcinkiewicza. Media zastanawiajq sie takze, kto jest winien
kryzysu matzenskiego Michata Wisniewskiego i Anny Swiatczak. Dziennikarze zauwazyli
ponadto olbrzymie poswiecenie Katarzyny Figury, ktéra ratuje swoje matzenstwo
w Ameryce. Wedtug kolorowej prasy trudne chwile w zwigzku przezywa teraz Dorota
Gardias-Skora. Obwieszczono, ze Agnieszka Dygant i Patrick Yoko nie zamierzajg wzigc
$lubu. Zastanawiano sie ponadto nad przyczynami rozstania Marty Wisniewskiej i Michata
Szatkowskiego. Nie bez znaczenia dla dziennikarzy okazato sie byc to, kto kogo zostawit.
Trudne chwile musi takze przechodzi¢ piosenkarka Cher, ktdrej corka zmienia ptec.

Pomidory, paski oraz biel
Podobnie jak w miesigcach wczesniejszych, trendu $ledzenia prywatnego zycia gwiazd
nie podejmujg czasopisma poradnikowe. Jesli historie z Zycia znanych pojawiajg sie
na oktadkach sg zwykle jednym z wielu tematéow zapowiadanych na oktadce.
W poradnikach pojawiajq sie historie z zycia zwyktych Polakéw, kulinaria, tematy
Zwigzane z modg i urodg, mitoSciq i seksem, pomoc w kwestiach prawnych
czy finansowych. W czasopismach tego rodzaju pojawity sie m.in.: reportaz dotyczacy
kobiety, ktora postanowita nie pfacic haraczu bandytom, wzruszajace zwierzenia
czytelniczek o zyciu po czterdziestce czy opowiesci dotyczace wakacyjnych romansow.
Istotnym elementem czasopism poradnikowych dla kobiet sa informacje dotyczace
zdrowia. Informowano zatem, jak radzi¢ sobie z upatami, co pomoze na spekane piety
czy dolegliwosci piersi. Na oktadkach czasopism dla pan pojawiaty sie takze zapowiedzi
materiatow dotyczacych prawa, pracy, finanséw. Informowano zatem o tym, ile wolno
dorabia¢ matce na urlopie, bezrobotnemu, emerytowi, co wolno kontrolerom ZUS-u,
radzono, by uwaza¢ na kancelarie odszkodowawcze. Przegladajac oktadki czasopism dla
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pa, mozna odnies¢ wrazenie, ze w kuchni zaczely dominowa¢ warzywa. Gtdéwnie

pomidory i papryka. A w modzie? Wyszczuplajace paski oraz biel.
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