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Firma PRESS-SERVICE Monitoring Medidow Sp. z 0.0. od 1 do 30 czerwca 2009 roku dokonata

monitoringu i analizy oktadek pism kobiecych. Lista tytutdw objetych analiza:

AVANTI EKRAN TV NA SCIEZKACH ZYCIA SEKRETY SERCA TINA
BELLA RELAKS ELLE NA ZYWO SHOW TOIOWO
BINGO GALA NAJ SUKCES TV OKEY
BOUTIQUE GLAMOUR OLIVIA SUKCESY I PORAZKI ~ TWOJE IMPERIUM
BURDA HOT MODA & SHOPPING PANI SWIAT I LUDZIE TWOJ STYL
CHWILA DLA CIEBIE IMPERIUM TV PANI DOMU SWIAT KOBIETY URODA
CIENIE T BLASKI IN STYLE PORADNIK DOMOWY TAKIE JEST ZYCIE ! VIVA
CLAUDIA Joy PRZYJACIOLKA TELE MAX Z ZYCIA WZIETE
COSMOPOLITAN KOBIETA I ZYCIE REWIA TELE SWIAT ZWIERCIADLO
DOBRE RADY KURIER TV SEKRETY I NAMIETNOSCI TELE TYDZIEN ZYCIE NA GORACO

Jezeli sa Panstwo zainteresowani szczegétowymi raportami dotyczacymi okladek
w danym miesigcu prosimy o kontakt: Marlena Sosnowska, Menedzer ds. PR

msosnowska@press-service.com.pl

Okfadka stanowi wabik dla konsumenta. Jej zadaniem jest przyciaganie uwagi odbiorcy i skfonienie
do kupna czasopisma. Wydawcy prasy kobiecej stosujg najrozniejsze strategie magnetyzowania
konsumentek. Jedni wykorzystujg znane twarze do promowania czasopisma, inni chwytliwie podajg
tematy numeru, jeszcze inni przyciagajq klientki radosng, sympatyczna buzig anonimowej kobiety,
z ktdrg czytelniczka z tatwoscig moze sie utozsamic.

Oktadka jest wizytdwkg pisma. Jest jego reklama. Informuje jednoczesnie o zawartosci czasopisma,
dzieki czemu w pewien sposob charakteryzuje swego idealnego odbiorce.

Press-Service Monitoring Medidw w swojej analizie oktadek czasopism dla kobiet uwzglednit takie
zagadnienia jak: gtéwny temat oktadek, pozostate najczesciej pojawiajgce sie tematy, osoba

przedstawiona na zdjeciu, prezenty lub dodatki dla czytelniczek, cena oraz jej wyeksponowanie.
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Wykres 1. Liczba wystapien poszczegolnych osob na okladkach prasy kobiecej w podziale na miesiace
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Analiza materiatow medialnych

Jak na ulicach
Przegladajac czerwcowe oktadki czasopism dla pan, oczom nie chce sie wierzyé.
Brunetka, brunetka, szatynka, brunetka i znowu brunetka! Panie z jasnymi
wilosami s wyraznie deficytowe w czerwcu. To dos¢ interesujace, gdyz od wielu
miesiecy na oktadkach pism dla pan prym wiodly dtugowtose blondynki. Co prawda
nadal wiekszo$¢ kobiet pojawiajacych sie na stronach gtéwnych czasopism pochwali¢ sie
moze dtugimi wtosami, to wsrdd nich znacznie wiecej jest pan o ciemnej barwie wiosow.
Czyzby nowy trend? A moze po prostu przetozenie rzeczywistosci w obszar prasowych
oktadek? Nie od dzi$ wiadomo, ze po ulicach chadza znacznie wiecej kobiet z ciemnymi

wiosami niz tych z jasnymi.

Chiodne lato
Najczesciej panie pojawiajace sie na okladkach czasopism eksponowaly gorna
cze$¢ swojego ciata. Podobnie jak w miesiacach wczesniejszych ujecia calej
sylwetki ciala byly rzadkoscia. Modelki pojawiajace sie na oktadkach najczesciej
wabig do kupna czasopisma radosnym usposobieniem. Sg sympatyczne, ciepte, wydajg
sie przyjacielskie i zyczliwe. Czesto modelki na zdjeciach przyjmowaly wyzywajace pozy.
Co ciekawe, to wiasnie deficytowe blondynki najczesciej pojawiaty sie w seksownej
pozycji na oktadkach czasopism dla kobiet! Czyzby réwniez na stronach gtéwnych pism
dla pan pokutowat stereotyp seksownej blondynki i inteligentnej brunetki? W poréwnaniu
Z miesigcami wczesniejszymi zainteresowaé mogq stroje kobiet prezentujacych sie
na stronach gtéwnych. Gotym okiem widaé, ze na dworze robi sie coraz cieplej. Jednakze
mimo tego, ze mamy lato w petni, tylko na jednej okfadce pojawita sie modelka
w dwuczesciowym stroju kapielowym. Troche goracej atmosfery wprowadzita takze
Kinga Rusin, pozujac w stroju kapielowym. Prezenterka narzucita jednak na siebie

koszule, co sprawito, ze mozna jq uznac za... skutecznie odziana.

Chce miec wiasna ulice
W czerwcu, podobnie jak w maju, nie bylo znaczacej liderki pod wzgledem liczby
zdobytych oktadek. Znawcow tematu nie zdziwi z pewnosciq wiadomos¢, ze trzy
okladki zdobyla Dorota Rabczewska. Dwa razy piosenkarka wystapita na
stronach gltéwnych czasopism dla pan samotnie, raz w towarzystwie Nergala.
Z oktadki ,Joy” w seksownej pozie zapewniata, ze kazdy moze by¢ taki jak ona. Z lektury
~Twojego Imperium” dowiedzie¢ sie z kolei mozemy, ze Doda szantazuje Ciechandw.
Chce mie¢ tam wiasng ulice. Natomiast na famach ,Zycia na goraco” znalazta sie, réwnie

goraca jak tytut czasopisma, relacja z randki piosenkarki z Nergalem.
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Dziecko? Nie teraz!
Trzykrotnie na okladkach czasopism dla pan pojawiala sie Dorota Gardias-
Skodra. Piekna brunetka w kréciutenkich szortach przekonuje z oktadki ,,Cosmo”,
ze juz wie, co dalej. Na pierwszej stronie ,Pani Domu” prezenterka prezentuje sie
niezwykle tajemniczo. Tylko temu dwutygodnikowi zdradza sekrety, o ktérych nie wie
jeszcze nikt. Z kolei z oktadki ,Swiat i ludzie” $le czytelniczkom buziaka. Okazuje sie
ponadto, ze pogodynka nie planuje jeszcze dziecka. Ciekawe czy wie o tym jej zazdrosny

maz?

Edyta i jej problemy

Edyta Gorniak réwniez pojawila sie w czerwcu na okladkach czasopism
dla pan trzy razy. Zawdziecza to nie swojej pracy, ale problemom w zwigzku.
Nagromadzito sie tych czarnych chmur nad artystka. Nie dos$¢, ze problemy z mezem,
dyskutowana walka o dziecko, to jeszcze chora matka. ,Party” zwrocito uwage na fakt,
ze piosenkarka po rozstaniu z mezem chce udowodni¢, ze jest idealng matka.
Dziennikarze zastanawiajq sie, czy zwiastuje to poczatek walki o syna. Na oktadce
,Party” wokalistka pojawita sie ze swoim dzieckiem, Allankiem. ,Swiat i ludzie” kaze sie
wstydzi¢ Edycie Gorniak. Za co? Zapomniata o swojej matce! ,Twoje Imperium”
opublikowato zdjecie gwiazdy w towarzystwie Dariusza Krupy. Dziennikarze zastanawiajq
sie, czy piosenkarka bawi sie kosztem swojego cierpigcego meza.

Zakochana Joanna
Trzy okladki zdobyla takze Joanna Liszowska. Czasopisma dla pan giéwnie
interesowaly sie jej wygladem fizycznym oraz, rzecz jasna, zwiagzkiem
z jasnowlosym Szwedem. Dziennikarze ,Twojego Imperium” doznali szoku, kiedy
dowiedzieli sie, ze aktorka cieszy sig, ze przybiera na wadze. Natomiast ,Party”
uwiecznito aktorke wraz z narzeczonym. Pismo zdradzito, ze gwiazda juz tego lata stanie
na Slubnym kobiercu, zostajagc zong Oli Serneke. ,Party” chwiali sie, ze tylko jemu
aktorka zdradzita, jak bedzie wygladata jej suknia $lubna. Natomiast na tamach
~Sukcesu” pojawia sie radosne zdjecie aktorki, ktéra opowiada o swojej mitosci.
Przypomnijmy: aktorka rownie czesto pokazywata sie ze swoim wczesnigjszym

narzeczonym, czarnowtosym Tadeuszem.

Cudem ocalona

Kinga Rusin ozdobita oktadki czasopism dla pan w czerwcu trzykrotnie.
Prezenterka spoglada na nas zalotnie z okladki ,Gali” odziana w cekinowy stréj
kapielowy. Jednak, kto liczyt na wiele, ten sie przeliczyt. Prezenterka okrywa ramiona
btekitng koszulg i krzyczy do czytelniczek, zeby nie rezygnowaty z przyjemnosci!
Na tamach ,Rewii” dziennikarze przypominajq historie sprzed lat, kiedy prezenterka
uniknefa S$mierci w katastrofie lotniczej. Obwieszczono, ze gwiazda zostata ,cudem
ocalona”. Natomiast oktadke ,Show” prezenterka dzieli z Hanng Lis. Mimo czasu, jaki
Kinge Rusin dzieli od rozwodu z Tomasze Lisem, panie wcigz toczg zimng wojne.
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Nagie zdjecia, slub i klopoty Marysi
Dwa razy na okladkach czasopism dla pan pojawita sie Joanna Brodzik.
Dziennikarze zastanawiaja sie, kto jej dzi§ zagraza. Przypominajg takze
o ,szokujacych zdjeciach”, ktorych teraz aktorka sie wstydzi. Katarzyna Skrzynecka
wraz z Marcinem topackim znalazta sie na oktadkach czasopism dla pan w czerwcu takze
dwa razy. Gtéwnie za sprawaq, $lubu, jaki niedawno sie odbyt. Dziennikarze zaczeli snu¢
nawet plany o dziecku. Ciekawe co na to sami zainteresowani? By¢ moze przejmiemy
od gwiazd nowa mode. Na wyjazdy przedslubne. Taki wyjazd zafundowali sobie
Katarzyna Skrzynecka wraz z, jeszcze wtedy narzeczonym, Marcinem ktopackim.
+Ekskluzywne zdjecia” z Santorini mozna oglada¢ na famach ,Gali”. Dwukrotnie
na oktadkach czasopism pojawita sie gwiazda ,M jak mito$¢” - Matgorzata Pienkowska.
Aktorka nie protestuje juz, kiedy corka méwi, ze ma zamiar poj$¢ w jej Slady. Zdradza
takze swoim wielbicielom, ze serialowg Marysie czekajg wielkie ktopoty. Sandra Bullock
pojawita sie dwukrotnie na oktadkach czasopism dla pan. ,In Style” opowiadata o mitosci
i stawie, a w ,Tele Swiecie” promowata film ,Narzeczony mimo woli”. Dwukrotnie
na oktadkach czasopism dla pan zatriumfowat zgrany duet: Katarzyna Niezgoda i Tomasz
Kammel. Nie mogto by¢ inaczej. O Kammelgate trabity przeciez wszystkie czasopisma.
Jednak czasopisma dla pan nie zajmujg sie samg sprawg, ale relacjami taczacymi
Katarzyne Niezgode i Tomasza Kammela. Na poczatku czerwca ,Show” obwiescito,
Ze para nie mieszka razem, nie spotyka sie, a prezenter chce ratowa¢ swojg skore.

Zastanawiano sie nawet, czy byty prezenter nie zamierza uciec za granice.

M jak mitosc

W minionym miesigcu zajmowano sie gtdwnie pozytywnymi informacjami.
Dyskutowano kwestie zwigzane ze Slubami, planami $lubnymi, porodami.
Sporo bylo o milosci. Kobiety lubia o tym rozmawiac. Nic tez dziwnego,
Ze lubiag o tym takze czytac.

Podobnie jak w miesigcu poprzednim, sporo miejsca w czerwcu zajety kwestie zwigzane
z zamazpdjsciem Katarzyny Skrzyneckiej. Stawna aktorka, piosenkarka, prezenterka
wyszta za maz za Marcina topackiego, instruktora fitnessu. Omawiano podréz
przedslubng aktorki oraz podziwiano ,ekskluzywne zdjecia” z uroczystosci. Zajeto sie
takze planami $lubnymi Joanny Liszowskiej. Ciekawe czy piekna aktorka péjdzie w Slady
kolezanek i kolegéw po fachu i zaprosi kolorowe czasopisma na te najwazniejszg
premiere w jej zyciu. Co do mitosci i mitostek: zauwazono Dode z wielkg paka. Co to ma
do rzeczy? A ma! Czasopismo doniosto, ze to, co niosta piosenkarka, to prezent
dla Nergala, z ktorym miata schadzke w Tréjmiescie. Zauwaza sie, ze piosenkarka dawno
nie byla nikim tak bardzo zainteresowana. Dziennikarze watkowali takze relacje miedzy
Dodg a Tomaszem tubertem. Dlaczego o tym tutaj? tubert sie zeni! Ale prdzno
na weselu artysty szukac¢ Doroty Rabczewskiej. Piosenkarka nie zatafnczy na jego weselu.
Jak wiadomo, $lub to wielki wydatek. Zadbano takze o zbadanie tych kwestii przez

dziennikarzy czasopism dla pan. ,Imperium TV” zastanawiato sie, kto zaptaci za wesele
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Iwony Pawlovi¢ i Wojciecha Os$wiecimskiego. Na oktadkach czasopism dla kobiet
martwiono sie takze o Katarzyne Cichopek i Marcina Hakiela, ktérzy w czerwcu
oczekiwali dziecka (syn urodzit sie 8 lipca 2009). Bacznym dziennikarzom prasy kobiecej
nie uszto uwagi, ze Tamara Arciuch zostata mama. Jesli chodzi o nowe cigze, to nie
obserwuje sie trendu rosngcego. Zastanawiano sie tylko czy Matgorzata Socha bedzie
mama. Popularna ostatnio Dorota Gardias-Skéra obwiescita, ze nie mysli na razie
o dziecku. Co jeszcze? Wiemy, co stychaC u Kasi Kowalskiej. Gwiazda zamieszkata
ze swoim ukochanym. Podobnie Weronika Marczuk-Pazura, ktéra przeprowadzita sie
ze swoim wybrankiem do nowego domu. Z kolei Michat Pirdg wcigz szuka swojego

szczescia. Marzy mu sie wierny facet.

Cuda czyni
Jednak nie tylko znane kobiety byty na jezykach czasopism dla pan. Z wielkg uwaga
zajeto sie takze stawnymi mezczyznami. Interesujacy wydat sie Slub Andrzeja
Grabowskiego z piekna Anita. Pojawila sie takze zia informacja dla fanek
urody i talentu Michata Zebrowskiego. ,Pierwsza szabla Rzeczypospolitej”,
jak aktora nazwata ,Viva”, juz nie jest do wziecia! Ozenil sie z mloda
Aleksandra. Dziennikarze zastanawiajq sie, kto bedzie nastepny. Na liscie ,do wziecia”
sq jeszcze Borys Szyc, Andrzej Chyra, Maciej Zakoscielny, Sebastian Karpiel-Butecka,
Piotr Adamczyk. Borys Szyc i $lub? Chyba jednak jeszcze nie teraz. W kolorowej prasie
znowu pojawia sie z blondynka. Dziennikarze zastanawiajg sie, czy to ostatni romans
przed ostatecznym ustatkowaniem sie aktora. Jednak jeszcze wiecej emocji w czerwcu
pochtonat $lub Andrzeja tapickiego. Nie dyskutowano na temat sukien, ozddb, gosci.
Nie dyskutowano nawet na temat finanséw. Moze dlatego, ze para nie zaprosita zadnego
z czasopism na uroczystos¢? A moze dlatego, ze réznica wieku miedzy matzonkami
to sze$tdziesiat lat? Jaki byt komentarz w tej sprawie dziennikarzy pism kolorowych?

»Mitos¢ czyni cuda!”.

Kosztem cierpiacego meza
O rozwodach bylo w czerwcu zdecydowanie rzadziej. Gidwnie interesowano sie
problemami w zwiazku Edyty Gorniak i Dariusza Krupy. Prognozowano walke
o dziecko miedzy wspdtmatzonkami. Piosenkarka pokazywana byta niezbyt pozytywnie.
Natomiast o jej mezu mdéwiono w kategoriach ofiary. Sugerowano, ze wokalistka bawi sie
kosztem cierpigcego meza. Zastanawiano sie, czy wspodlna podroz jest w stanie
ich pogodzi¢. Relacjonowano takze jak sie sprawy maja miedzy Katarzyng Niezgodq
a Tomaszem Kammelem. Co prawda wyszpiegowano, ze para razem nie mieszka,

a prezenter chce wyj$¢ z opresji cato. Jednakze wcigz widac ich razem.

Smier¢ kréla i tampon Britney
Analogicznie do miesigca poprzedniego, w czerwcu najbardziej popularne byty tematy
Zwigzane z celebrytami. To o nich kobiety czytajg najczesciej. Katie Holmes zdradzata
sekrety z jej nowego zycia. Opowiadata o Tomie oraz Suri. ,Glamour”
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opublikowato takze ,list otwarty do Rithanny i kazdej kobiety pobitej przez partnera”.
Dziennikarze prébowali takze wnikna¢ w zycie Zbigniewa Zamachowskiego. Podobno
aktor opuscit zone. Jednakze w innym czasopismie, dziennikarze zastanawiajq sie, kto
taki chce go rozwiezé z zona. Pojawit sie takze Andrzej Piaseczny. Powrdcit w wielkim
stylu, a sam nie wierzyt w mozliwo$¢ odniesienia sukcesu. Czasopismom dla pan nie
uszta uwagi takze $Smier¢ gwiazdy popu, Michaela Jacksona. Edyta Gdrniak pojawia sie
w kolorowej prasie, jako ta, ktdra catuje sie z mezem, a ucieka z przyjacielem, ktora
ponownie rani rodzine oraz nie pamieta o chorej matce! Kolorowe czasopisma obiegty

zdjecia bezzebnej Demi Moore oraz Britney Spears, ktora pokazata Swiatu tampon.

Moja matka jest dziewica!

Czasopisma poradnikowe utrzymujg obserwowany wczesniej trend, tak wiec wiecej
w nich historii przecietnych ludzi. Pojawia sie zatem historia rodzicow ucznidw,
ktérych uczyt pijany nauczyciel, czy nastolatkéw, ktérzy podczas imprezy ,brali narkotyki
jak landrynki”. W konsekwencji przyptacili to zyciem. Z zainteresowaniem przeczytac
mozna o panu mitodym, ktory podczas swojego Slubu uderzyt ksiedza. Pojawia sie takze
historia corki, ktdrej matka jest dziewicg oraz opowieS¢ osoby, do ktorej przychodzg
duchy, aby zatatwi¢ swoje sprawy.

Jak nie popuszczaé

W pismach poradnikowych duzo jest takze porad prawnych, finansowych oraz
zwigzanych ze zdrowiem calej rodziny. Praktycznie na kazdej oktadce znajdujq sie
kulinaria. Tak wiec sprawy zwigzane z doborem idealnego partnera seksualnego
pojawiaty sie w towarzystwie rybnych przysmakéw. W érodku numeru dowiemy sie,
co stan wlosow moze powiedzie¢ o twoim zdrowiu, ile kosztujg piekne zeby, jak wybrac
zdrowy materac, czy jak kupowac¢ warzywa i owoce. Pojawiaty sie takze opowiesci bytej
zakonnicy oraz rady dotyczace tego, jak nie popuszczac.

Lato wszedzie
Na oktadach czasopism dla pan pojawito sie lato. Lato w peinej krasie. Krdluja
stroje kapielowe. W czerwcu kazda pani mogta znalezé co$ dla siebie. Tworcy
czasopism dla pan nie chcieli poming¢ zadnej z czytelniczek. Czasopisma przescigaty sie
w serwowaniu paniom supermodnych kostiuméw odpowiednich do kazdego rodzaju
sylwetki. Pojawiaty sie zatem oferty zaréwno ,dla prawdziwych kobiet, ktére majq piersi,
biodra, pupe”, jak i dla takich, ktore ,ich nie majg”. Za przebdj kulinarny uznac nalezy
lekkie ciasta z owocami, od przepisow ktdrych az roi sie w czasopismach. Tworcy pism
dla pan bacznie obserwujg to, co dzieje sie obecnie wsrdd gwiazd. Wysyp Slubdw.
W czerwcu zainteresowanie urzadzaniem wesel, Slubami byto znaczne. Jak przygotowac
bajeczny $lub? Wazna okazata sie odpowiednia suknia $lubna oraz bizuteria.
W czasopismach dla kobiet pojawiaty sie poradniki $lubne, a takze raport ,Dla kogo ten
$lub? Polka wychodzi za maz” w ,, Twoim Stylu”. W ten dzien kazda kobieta moze poczuc

sie jak gwiazda. Ta z pierwszej strony pisma dla pan.
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