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Firma PRESS-SERVICE Monitoring Mediéw sp. z 0.0. od 1 do 31 maja 2009 roku dokonata monitoringu
i analizy oktadek pism kobiecych. Lista tytutéw objetych analiza:

AVANTI EKRAN TV NA SCIEZKACH ZYCIA SEKRETY SERCA TINA
BELLA RELAKS ELLE NA ZYWO SHOW TOIOWO
BINGO GALA NAJ SUKCES TV OKEY
BOUTIQUE GLAMOUR OLIVIA SUKCESY I PORAZKI ~ TWOJE IMPERIUM
BURDA HOT MODA & SHOPPING PANI SWIAT I LUDZIE TWOJ STYL
CHWILA DLA CIEBIE IMPERIUM TV PANI DOMU SWIAT KOBIETY URODA
CIENIE T BLASKI IN STYLE PORADNIK DOMOWY TAKIE JEST ZYCIE ! VIVA
CLAUDIA Joy PRZYJACIOLKA TELE MAX Z ZYCIA WZIETE
COSMOPOLITAN KOBIETA I ZYCIE REWIA TELE SWIAT ZWIERCIADLO
DOBRE RADY KURIER TV SEKRETY I NAMIETNOSCI TELE TYDZIEN ZYCIE NA GORACO

Jezeli sa Panstwo zainteresowani szczegétowymi raportami dotyczacymi okladek
w danym miesigcu prosimy o kontakt: Marlena Sosnowska, Menedzer ds. PR

msosnowska@press-service.com.pl

Okfadka stanowi wabik dla konsumenta. Jej zadaniem jest przyciaganie uwagi odbiorcy i skfonienie
do kupna czasopisma. Wydawcy prasy kobiecej stosujg najrozniejsze strategie magnetyzowania
konsumentek. Jedni wykorzystujg znane twarze do promowania czasopisma, inni chwytliwie podajg
tematy numeru, jeszcze inni przyciagajq klientki radosng, sympatyczna buzig anonimowej kobiety,
z ktdrg czytelniczka z tatwoscig moze sie utozsamic.

Oktadka jest wizytdwkg pisma. Jest jego reklama. Informuje jednoczesnie o zawartosci czasopisma,
dzieki czemu w pewien sposob charakteryzuje swego idealnego odbiorce.

Press-Service Monitoring Medidw w swojej analizie oktadek czasopism dla kobiet uwzglednit takie
zagadnienia jak: gtéwny temat oktadek, pozostate najczesciej pojawiajgce sie tematy, osoba

przedstawiona na zdjeciu, prezenty lub dodatki dla czytelniczek, cena oraz jej wyeksponowanie.
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Wykres 1. Liczba wystapien poszczegélnych os6b na oktadkach prasy kobiecej w podziale na miesiace
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Wykres 3. Liczba okladek, na ktorych prezentowane s3 osoby o wskazanej dtugosci wiosow
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Wykres 1. Liczba okladek w podziale na subiektywne kategorie odbioru danej osoby na pierwszej stronie
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Wykres 2. Liczba oktadek w podziale na sposob prezentacji umieszczonych na nich oséb
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Wykres 3. Liczba gtéwnych grup tematycznych prezentowanych na oktadach najwieksza czcionka (tzw. tematy
numeru)
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Analiza materiatow medialnych

Piekne i cieple

Majowe oktadki pism dla pan to kolejny dowod na to, ze dlugowtose blondynki sprzedaja
sie najlepiej. Jednak dtugie blond witosy nie wystarcza, aby zaistnie¢ na oktadce. Kobiety
eksponowane na pierwszych stronach pism dla pan sg takze posiadaczkami szerokich
usmiechéw, $nieznobiatego uzebienia, S$wietlistej cery oraz wzbudzaja sympatie
czytelniczek. Wydajq sie ciepte, mite, sympatyczne. Stosunkowo czesto na ich twarzach
maluje sie rados¢. Zdarza sie, ze kusza do kupna czasopisma seksowng, poza i skapym
strojem lub tajemniczo spogladajac w blizej nieokreslony punkt. Jednak, podobnie jak
w miesigcach poprzednich, tajemniczo, niedostepnie na oktadkach prezentujg sie
wytacznie gwiazdy, osoby znane. Anonimowe kobiety z oktadek czasopism dla pan nie
majgq tego przywileju. One moga sie wylacznie usmiechac i epatowac cieptem. Nalezy
ponadto zauwazy¢, ze stroje modelek znajdujacych sie na pierwszych stronach pism
stajg sie, gtdwnie z uwagi na zblizajace sie lato, coraz bardziej kuse, odstaniajace
dekolty, jesli mozna to i nogi. Hanna Lis prezentowata swoje dtugie nogi na oktadce
LVivy”, natomiast Joanna Liszowska czesto pojawiata sie na okiadkach w kreacjach
z gtebokimi dekoltami. Fotografie eksponujace kobiece dekolty byly zdecydowanie
czestsze niz prezentujace catg sylwetke. Zwigzane jest to gtownie z tym, Zze to wiasnie
ujecia gérnych partii ciat modelek, podobnie zresztg jak w miesigcach poprzednich, byty
tymi najczesciej pojawiajacymi sie na oktadkach pism dla kobiet.

Doda znowu na prowadzeniu
Ktdra z pann w maju pochwali¢ sie moze najwiekszg liczbg zdobytych oktadek? Nie kto
inny jak Dorota Rabczewska, ktdra w ubiegtym miesigcu byta pod tym wzgledem druga.
W maju Doda pojawita sie na pierwszych stronach pism dla pan dwa razy sama, a dwa
razy w towarzystwie Maryli Rodowicz i Radka Majdana. Doda wzbudzata zainteresowanie
dziennikarzy gtéwnie za sprawa swojego burzliwego zwiazku z Radostawem Majdanem
oraz prezentu, jaki sobie sprawita za 400 tysiecy ztotych. Media zaintrygowaty sie takze

tym, kto czekat na nig po jej powrocie z USA.

Poczatek batalii o dziecko?
W maju Edyta Gérniak pojawita sie na trzech oktadkach czasopism dla kobiet, raz
wspolnie z Dariuszem Krupa. Jest to spadek w poréwnaniu z zesztym miesigcem o dwie
oktadki. Zaciekawienie dziennikarzy wzbudzat gtéwnie rozpadajacy sie zwigzek
piosenkarki z Dariuszem Krupg, rzekomy romans z milionerem oraz prognozowane walki
o dziecko miedzy parg. Pojawily sie takze sugestie, ze Edycie Gorniak pomdc moze

terapeuta.
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Joanna Liszowska, podobnie jak Edyta Gorniak, zaprezentowata sie w maju na trzech
oktadkach. Na celowniku mediéw wcale nie znalazta sie praca zawodowa aktorki,
ale - jak zwykle - jej zycie osobiste. Kolorowe pisma dla pan zaintrygowat narzeczony
Joanny Liszowskiej, Szwed o imieniu Ola. Wspominano nawet o planowanym na sierpien
$lubie pary.

Zazdrosny maz i skandal finansowy

Dwa razy na okladkach pism dla kobiet w maju znaleZli sie Dorota Gardias-Skdra,
Tomasz Kammel (raz w towarzystwie Katarzyny Niezgody), Magdalena Walach, Alicja
Bachleda-Curu$ (raz wraz z Colinem Farrelem) oraz Scarlett Johannson. Prezenterka
TVN-u Dorota Gardias-Skdra wygrata ostatnig edycje ,Tanca z gwiazdami”, co ttumaczy¢
mozne stosunkowo czeste pojawianie sie na oktadkach pism dla pan. Media zauwazyty,
ze na odpoczynek liczy¢ moze zazdrosny maz pogodynki, gdyz gwiazda nie bedzie
paradowac juz po parkiecie w skapych strojach i kotysac¢ biodrami na oczach miliondw.
Popularno$¢ Tomasza Kammela i Katarzyny Niezgody zwigzana byfa z ich zwiazkiem oraz
skandalem finansowym, jakiego doigrata sie para. Zastanawiano sie nawet, z czego zyc
bedzie teraz byly prezenter telewizyjny. Magdalena Walach zdradzata natomiast w ,Gali”,
jak to ,taniec obudzit w niej kobiete”, a na famach ,Sukcesu” wystepowata jako
»~gwiazda pozadana”. Alicja Bachleda-Curus$ zdobita pierwsze strony czasopism dla pan
gtéwnie z uwagi na jej zwigzek z amerykanskim gwiazdorem. Uroczo na okfadce ,Elle”
prezentowata sie w odcieniach niebieskiego, w towarzystwie delikatnego motyla Scarlett
Johansonn, ktéra ,$wiat okrecita wokot palca”. Z kolei na tamach ,Tele Tygodnia”
zastanawiano sie dlaczego aktorka tak gwattownie chudnie.

Jak w dobrym scenariuszu
Plany $lubdw, Sluby, rozstania, rozwody... Te tematy krolowaty na oktadkach czasopism
dla pan w maju. Gwiazdy, za posrednictwem mediow, dostarczyly nam wszystkiego,
czego tylko potrzebowaliSmy. Nadzieje na piekng mitos¢. Wiare w trwatos¢ zwigzku.
Mito$¢ widoczng na pieknych zdjeciach oraz napiecie, czy uczucie rzeczywiscie okaze sie

trwate, do grobowej deski.

Slubne plany, $luby...
Byly $lubne plany. Dziennikarze poinformowali, ze piekna Joanna Liszowska ze swoim
przystojnym Szwedem planuja potaczy¢ sie weztem matzenskim w sierpniu. Jednak nie
tylko seksowna aktorka ma zamiar stana¢ na $lubnym kobiercu w tym roku. Prasa
podata, ze Michat Zebrowski planuje $lub w czerwcu. Ze studentka. Jednak dopiero
zagladajac do Srodka czasopisma, dowiedzie¢ sie mozna, co takiego studiuje wybranka
aktora. Zastanawiano sie takze jak bedzie wygladato wesele Kayah i Karpiel-Butecki.
Tylko ,Rewia” poznata date ich Slubu oraz zdradzita, ze wesele odbedzie sie w géralskim
stylu. Wspominano takze o tajemniczym $lubie Katarzyny Skrzyneckiej. W show-biznesie
bylismy takze $wiadkami na $lubie Cezarego Pazury i Edyty Zajac, teraz Pazury. Ale co to
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byt za $Slub! ,Viva” okrzykneta go ,najpiekniejszym Slubem roku”, pokazujac w Srodku
numeru zdjecia z uroczystosci. Slub moze i byt najpiekniejszy, ale zeby ,Viva” mogta
to powiedzie¢ inne media musiaty najpierw obwiesci¢, ze Pazura ,sprzedat swoéj $lub”.
Jakby tego byto mato, byt Slub, bedzie dziecko. Mozna podejrzewaé, ze juz za kilka
miesiecy para ,udostepni” prasie, za drobng optatg ma sie rozumieé, zdjecia ze swoim
nowo narodzonym dzieckiem. I takim oto sposobem dziecko pary zostanie
najpiekniejszym dzieckiem roku polskiego show-biznesu. Jednak na tym nie koniec
majowych $lubéw! Dziennikarze podali, ze potajemnie ozenit sie przystojny polski
Hiszpan, Conrado Moreno. Niestety, nikt nie wiedziat jak i kiedy, co moze zaréwno dziwi¢
i watpic w umiejetnosci detektywistyczne niektérych polskich dziennikarzy. Albo
zastanawiaé, czy Moreno faktycznie jest takg wielka gwiazda. Podsumowujac Slubny
sezon nie mozna nie wspomniec o Slubie Jana Nowickiego i Matgorzaty Potockiej, ktdry
odbyt sie takze w maju.

... 1 rozwody

Jednak byly i rozwody. Spektakularne, bo... pokojowe. A witasciwie powinnismy
powiedzie¢, spektakularne, bo ,bez wojny”. Dziennikarze obwiescili, ze Anna i Krzysztof
Ibiszowie rozwiedli sie bez ktdtni i walki o majatek. Pojawiaty sie takze zapytania o to,
kto chce rozwie$¢ Katarzyne Figure. Jeszcze bez rozwodu, ale z pewnoscig na zyciowym
zakrecie znalezli sie Edyta Gorniak i Dariusz Krupa, o ktérych gtosno byto juz
w miesigcach poprzednich. Teraz oprocz planéw rozwodowych pojawity sie takze
spekulacje dotyczace wojny o syna Alanka miedzy para.

Tematy $lubdw i Slubnych planéw krélowaty w maju. W miesigcu, w ktérego nazwie brak
litery ,r”, podobno przynoszacej szczescie. Oby tylko nie byto to znakiem fali rozwoddw

juz za rok.

Jaki naprawde jest Colin
Podobnie jak w miesigcu poprzednim, tak i teraz najbardziej popularnymi tematami byty
te zwigzane z zyciem stawnych i bogatych. Dziennikarzy interesowato gtdwnie zycie
prywatne gwiazd i gwiazdek show-biznesu. Sluby, rozwody, kryzysy w zwiazkach, ciaze.
Poinformowano, ze Eva Longoria bardzo pragnie dziecka, tropiono komu Natasza
Urbanska oddata swojg corke, zastanawiano sie takze, co stato sie dziecku Katarzyny
Kowalskiej, ktéra ostatnio ,przezyta chwile grozy”. Przejmowano sie takze zdrowiem
Piotra Bafttroczyka, ktory w wieku 48 lat przezyt zawat serca, kuszono czytelnikéw
zdjeciami i zwierzeniami Mandaryny w kontekscie prawdziwych powodéw wyjazdu do
Ameryki. Wspominano takze o powiekszajacej sie rodzinie Krzysztofa Krawczyka. Sporo
miejsca w maju poswiecono zwigzkowi Alicji Bachledy-Curu$ i Colina Farrela.
Dziennikarze najpierw zastanawiali sie, czy faktycznie pare mozna nazwac para. Kiedy
juz wytropiono i obwieszono, ze mieszkajg razem (w koncu ,zdjecia nie ktamig”)
Zauwazono, ze nasza Alicja jest delikatna i wrazliwa, co wykorzysta¢ moze doswiadczony
hollywoodzki wyjadacz. Dziennikarze obawiali sie, ze Colin moze potraktowac Alicje jak
swojg kolejng zabawke. Jednakze, kiedy juz zaakceptowano Farrela jako petnoprawnego
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chtopaka Bachledy, postanowiono lepiej go poznaé, tworzac materiaty w stylu ,jaki
naprawde jest Colin”. Zastanawiano sie takze, z kim Britney Spears jest obecnie w ciazy,
czy nowy biust Agnieszki Szulim da jej szczescie oraz o czym marzy Katarzyna Cichopek.

Moéj wybawca bocian

Historie mniej majetnych i nieznanych takze pojawiaty sie na okfadkach czasopism
dla pan, ale w znacznie mniejszym natezeniu. Interesowano sie w nich gtéwnie mitoscia,
kwestiami prawnymi, finansowymi albo niezwykltosciq sytuacji, jaka przydarzyta sie
czytelniczce. Pojawit sie na przyktad materiat o kobiecie, ktora uratowat... bocian,
albo o pani, ktéra dla mezczyzny z miasta powrdcita na wies. Jak widac, dla mitosci
mozna zrobi¢ bardzo wiele. Na okfadkach znalazty sie takze historie dotyczace
sukochanej erotomana”, mitosci, ktéra ,przyszta nieproszona”, czy mistrza Swiata
w podrywaniu.

Poradniki dla pan, jak sama nazwa wskazuje, serwowa¢ muszg czytelniczkom gotowe
sugestie dotyczace tego, jak uporac sie z danym problemem. Pojawiaty sie zatem
w prasie porady traktujace m.in. o tym, jak wydawac¢ mniej pieniedzy, o urodowych
trikach, dotyczace tego jak zrobi¢ makijaz, ktérego nie widac, co robi¢, by katar sienny
nie dokuczat tak bardzo, jak dobrze napisa¢ CV oraz pozew do sadu, albo w jaki sposdb

pozby¢ sie cellulitu.

Dzien Matki
Na okfadach czasopism dla pan w maju widoczny byt Dzien Matki. Na pierwszych
stronach pojawiaty sie zdjecia matek z dzie¢mi, zwierzenia gwiazd dotyczace tego,
co kupig swoim matkom na ich $wieto. W czasopismach zaprezentowano takze testy
sprawdzajace ,jaka jeste$ matka” oraz ,jakg bedziesz tesciowg”. Popularne byly
metamorfozy modowo-urodowe matek i corek. W niektorych tytutach (np. ,Twoje
Imperium”) w zwigzku ze zblizajacym sie Swietem wszystkich mam na oktadce pojawity
sie tematy traktujace o problemach, na jakie napotka¢ mogg matki. Zainteresowano sie
na przyklad prawami matek w miejscu pracy, zwierzeniami kobiet dotyczacych
~wyrodnych dzieci” oraz corki wspominajacej swa matke. Podjeto temat ,Matki na miare
XXI wieku” o wyzwaniach stawianych matkom w naszym stuleciu oraz szansom
podotania tym wymaganiom. Zajeto sie takze watkiem toksycznej mitosci matki
do swoich dzieci oraz rodzacym sie w zwigzku z tym negatywnym uczuciom (,nie raz

zyczytam jej Smierci”).

Truskawki hitem sezonu
Poza tym maj to czas przyje¢ komunijnych. Temat ten co prawda pojawiat sie juz
w kwietniu, jednak i w maju czasopisma radzity czytelniczkom jak zorganizowac
eleganckg uroczysto$¢ komunijna. Pojawit sie ponadto wyrazny trend zwigzany
z kulinariami. S nim truskawki, ktére staty sie wrecz hitem sezonu. Okazuje sie,
Ze mozna zrobi¢ z nich nie tylko przepyszne ciasta. W czasopismach dla pan znalazly sie

réwniez przepisy na dania obiadowe z truskawek. Palce liza¢!
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