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Firma PRESS-SERVICE Monitoring Mediéw sp. z 0. 0. od 1 do 30 kwietnia 2009 roku dokonata

monitoringu i analizy okfadek pism kobiecych. Lista tytutéw objetych analiza:

AVANTI EKRAN TV NA SCIEZKACH ZYCIA SEKRETY SERCA TINA
BELLA RELAKS ELLE NA ZYWO SHOW TOIOWO
BINGO GALA NAJ SUKCES TV OKEY
BOUTIQUE GLAMOUR OLIVIA SUKCESY I PORAZKI ~ TWOJE IMPERIUM
BURDA HOT MODA & SHOPPING PANI SWIAT I LUDZIE TWOI STYL
CHWILA DLA CIEBIE IMPERIUM TV PANI DOMU SWIAT KOBIETY URODA
CIENIE I BLASKI IN STYLE PORADNIK DOMOWY TAKIE JEST ZYCIE ! VIVA
CLAUDIA Joy PRZYJACIOLKA TELE MAX Z ZYCIA WZIETE
COSMOPOLITAN KOBIETA I ZYCIE REWIA TELE SWIAT ZWIERCIADLO
DOBRE RADY KURIER TV SEKRETY I NAMIETNOSCI TELE TYDZIEN ZYCIE NA GORACO

Jezeli s3 Panstwo zainteresowani szczegétowymi raportami dotyczacymi okladek w
danym miesigcu prosimy o kontakt: Marlena Sosnowska, Menedzer ds. PR

msosnowska@presss-service.com.pl

Oktadka stanowi wabik dla konsumenta. Jej zadaniem jest przycigganie uwagi odbiorcy i sktonienie do
kupna czasopisma. Wydawcy prasy kobiecej stosujg najrozniejsze strategie magnetyzowania
konsumentek. Jedni wykorzystujg znane twarze do promowania czasopisma, inni chwytliwie podaja
tematy numeru, jeszcze inni przyciaggajg klientki radosng, sympatyczng buzig anonimowej kobiety,
z ktdrg czytelniczka z tatwoscig moze sie utozsamic.

Oktadka jest wizytdwkg pisma. Jest jego reklama. Informuje jednoczesnie o zawartosci czasopisma,
dzieki czemu w pewien sposdb charakteryzuje swego idealnego odbiorce.

Press-Service Monitoring Medidw w swojej analizie oktadek czasopism dla kobiet uwzglednit takie
zagadnienia jak: gtowny temat okfadek, pozostate najczesciej pojawiajace sie tematy, osoba

przedstawiona na zdjeciu, prezenty lub dodatki dla czytelniczek, cena oraz jej wyeksponowanie.
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Weronika Marczuk-Pazura
Weronika Ksigzkiew icz
Penelope Cruz
Malgorzata Socha
Kate Hudson
Katarzyna Zielinska
Katarzyna Maciag
Katarzyna Glinka |
Karolina Now akow ska
lza Miko
lw ona Pavlovi¢
Hanna Lis, Tomasz Lis
Edyta Herbus$
Britney Spears
Anna Dereszow ska
Alicja Bachleda-Curus
Agnieszka Dygant
Tamara Arciuch
Marta Zmuda Trzebiatow ska |
Katarzyna Cichopek, Marcin
Jennifer Lopez
Eva Longoria :*:
Edyta Gérniak, Dariusz Krupa I
Daria Widaw ska
Anna Przybylska
Angelina Jolie
Monika Richardson
Kate Winslet
Jennifer Aniston

Matgorzata Foremniak
Kinga Rusin |
Joanna Liszow ska |
Edyta Goérniak |

Katarzyna Cichopek
Dorota Rabczew ska |

O sty-09 @ lut-09 m mar-09 @ kw i-09

Tabela 1. Liczba wystapien poszczegolnych osdb na okladkach prasy kobiecej w podziale na miesigce
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Wykres 1. Liczba okladek, na ktorych prezentowane s3 osoby o wskazanym danym kolorze wltosow
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Wykres 2. Liczba okladek, na ktorych prezentowane s3 osoby o wskazanej dtugosci wiosow
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Wykres 3. Liczba okladek w podziale na subiektywne kategorie odbioru danej osoby na okladce
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Wykres 4. Liczba okladek w podziale na sposdéb prezentacji umieszczonych na nich osé6b
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Wykres 5. Liczba gtéwnych grup tematycznych prezentowanych na oktadach najwieksza czcionka (tzw. tematy
numeru)
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Analiza materiatlow medialnych

Wiecej krétkowtosych pieknosci

Kobieta z oktadki czasopism dla pan wcigz kusi dtugimi blond wtosami i $nieznobiatym usmiechem. Nalezy jednak
zauwazy¢, ze w porownaniu z ubiegtym miesigcem, wzrosta liczba krotkowtosych modelek prezentujgcych swoje
wdzieki na oktadkach czasopism. By¢ moze liczba ta powiekszy sie jeszcze bardziej za sprawg Katarzyny Cichopek
i jej nowej fryzury, ktorg gwiazda zaprezentowata na famach ,Gali”. Kobiety z pierwszych stron gazet dla pan,
najczesciej szeroko usmiechaty sie do nas, zachecajgc do kupna numeru. Byly sympatyczne, czasami
uwodzicielskie, seksowne. Zdarzato sie, ze tajemnicze. Jednak, podobnie jak w miesigcu poprzednim, tajemnica
przyklejona jest do stawnych twarzy, a nie anonimowych kobiet z oktadek np. poradnikéw. Prezentowanie catej
sylwetki modelki nie byto zbyt popularne w kwietniu (analogicznie do poprzednich miesiecy). Panie na okladkach
czasopism dla kobiet najczesciej pokazywano od pasa w gore.

Tym razem... Edzia!

Wocale nie Katarzyna Cichopek. Liderka pod wzgledem liczby zdobytych oktadek w marcu, nie zdofata obroni¢
swojego tytutu w kwietniu. Kto krélowat? Edyta Gorniak! Zwyciestwo zapewnito jej zamieszanie wokdt zycia
rodzinnego, a dokfadniej: problemy matzenskie. Prasa dywagowata nad kryzysem w zwigzku gwiazdy oraz na
temat walki o dziecko tej pary. Piosenkarka pojawita sie na oktadkach samotnie trzy, natomiast w towarzystwie
Dariusza Krupy — dwa razy.

Dorota na plazy

W kwietniu cztery oktadki zdobyta Dorota Rabczewska (w tym raz wspdlnie z Izg Miko). Prasa informowata, ze
piosenkarka wyjechata do Stanéw bez Radka Majdana. Sugerowano nawet, ze podrdz jest formg ucieczki przed
nim. Niektorym wydawcom optacato sie wystac fotoreporterow do USA, a potem zacheca¢ do kupna czasopisma
zdjeciami opalajacej sie na plazy w Miami Dody. Poinformowano ponadto o ,nadzwyczajnym spotkaniu” Izy Miko i
Doroty Rabczewskiej w Chicago. Zastanawiano sie, czy gwiazdy nie zawarty tam tajnego paktu. Az strach sie bac!

Jezyki obce

Monika Richardson byta obecna na oktadkach czasopism dla pan cztery razy. Nasza wiedza na temat Zycia
prezenterki wzbogacita sie o informacje dotyczace jej stosunku do mezczyzn i zachowan w sytuacjach intymnych.
Gwiazda uwaza, ze mezczyzni sg jak pudetko czekoladek. Nie ma to jak parafrazowac klasykéw. Prezenterka
zdradzita ponadto, ze w tézku uzywa wytacznie jezyka... angielskiego. No tak, w koncu jej mezem jest Anglik, a o

romansie zaden z tytutéw poki co nie wspomniat. PAki co.

Czy go powstrzyma?
Media zainteresowaly sie takze Matgorzatg Foremniak. Gwiazda pojawita sie na okfadkach czasopism dla pan trzy
razy (raz w towarzystwie Rafata Maseraka). Zastanawiano sie m.in. czy aktorka bedzie w stanie powstrzymac

tancerza przed wyjazdem oraz z kim zacznie nowe zycie.
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Kulisy przyjazni i nowa fryzura

Dwa razy na oktadkach analizowanych czasopism pojawita sie Penelope Cruz, Weronika Marczuk-Pazura (raz z
Agustinem Egurrolg), Marta Zmuda-Trzebiatowska, Katarzyna Glinka, Katarzyna Cichopek, Iza Miko (raz z Dorotg
Rabczewska), Kinga Rusin (raz z Michatem Pirdgiem) oraz Anna Przybylska. Dwukrotne pojawienie sie na
okfadkach czasopism Penelope Cruz wigza¢ mozna z premierg filmu Woody Allena ,Vicky. Cristina. Barcelona”.
Gwiazda wspominata, ze lubi klgé po hiszpansku. Natomiast pojawienie sie na oktadkach prezenterki Kingi Rusin
wywotywato tematy zwigzane ze zdobyciem przez nig popularnosci, dzieki programowi ,You can dance”.
Prezentowano ponadto ,kulisy niezwyktej przyjazni” gwiazdy z Michatem Pirégiem. Do przeczytania materiatu
zachecano nagtéwkiem: ,Tylko on jej pozostat”. Katarzyna Cichopek zdobyta w kwietniu dwie oktadki.
Zaprezentowata $wiatu swojg nowg fryzure i obwiescita, ze za wszystko, co ma, ciggle dziekuje. W ,,Rewii” pojawit
sie natomiast kadr z serialu ,M jak mitos¢” z Kingg Zdunska i jej dzieckiem na rekach.

Gwiazdy i ich kryzysy

Marcowy baby boom wyparta moda na... problemy matzenskie, kryzysy w zwigzkach. Byto ich na pierwszych
stronach czasopism dla pan bardzo wiele. Wspomniane wcze$niej problemy pod dachem Edyty Gérniak i Dariusza
Krupy to tylko te, o ktdrych mdwiono najczesciej. Do grona 0séb przechodzacych kryzys w zwigzku dochodzi
Beata Kozidrak. Kolorowa prasa poinformowata, ze matzenskie tarapaty dotknety takze Katarzyne Figure.

Wszystko zostaje w rodzinie

Dziennikarzy interesowato wszystko, co zwigzane bylo ze stawnymi i bogatymi. Zwigzki, zycie rodzinne, sposob
spedzania czasu wolnego, wakacyjne plany. Najmniej interesujgca stawata sie praca. W czasopismach dla kobiet
o znanych moéwi sie tak jak o ,nie-znanych”. Moze troche wiecej sie od nich wymaga. tadny strdj, makijaz.
Jednak tematyczny zakres probleméw jest taki sam jak pani Zosi z warzywniaka. Dzieki temu o Agnieszce
Wtodarczyk, Edycie Gorniak czy Kindze Rusin rozmawia sie jak o znajomej z naprzeciwka. Jakie konkretnie tematy
podejmowano? Mozna odnie$¢ wrazenie, ze dziennikarze z pewna troska odnosili sie do niektérych gwiazd.
Zastanawiano sie na przyktad czy Iwona Pavlovi¢ wie wszystko na temat swojego wybranka. Jesli nie, z pomoca
pospieszylo jej ,Zycie na gorgco”. Przeczytaé w nim mozna, ze Wojciech Oéwiecimski procesuje sie o alimenty
#Z... Whasng corka”, co powinno od razu zapali¢ czerwong lampke w gtowie znanej tancerki. Forme skandalu
przyjmowaly informacje o pracy Daniela Olbrychskiego z Angeling Jolie. ,Olbrychski kreci z Jolie”, czy ,Pierwszy
klaps i juz cigza?” brzmig dwuznacznie i zachecajg ciekawskich do przeczytania catego materiatu. Zainteresowano
sie takze tematem rzekomych zareczyn Joanny Liszowskiej i szwedzkiego biznesmena Olego Serneki.
Dziennikarzom nie umkneta przemiana Anny Muchy. Dla kogo gwiazda zrzucita 13 kilograméw? O tym w $rodku
numeru. Zapowiedz wielkiego come back Joanny Brodzik, opowies¢ o romansie roku miedzy Alicjg Bachleda-Curu$
i Colinem Farrelem, odpowiedZ na pytanie dlaczego Przemystaw Saleta nie chce sie zeni¢ oraz zdjecia ze Slubu
Dariusza Michalczewskiego takze te tematy pojawity sie na pierwszych stronach czasopism dla pan. Jakbysmy byli
wszyscy jedng wielkg rodzing. Usigs¢ przy kawie, poplotkowac, kto z kim i za ile, a potem wyciggna¢ album ze
zdjeciami i obejrze¢ zdjecia Dody z wakacji w Miami oraz fotografie Slubne znanego boksera.

Wytapianie tluszczu zelazkiem

A co stycha¢ u tych mniej majetnych i nieznanych? O nich najwiecej dowiedzie¢ sie mozna z prasy poradnikowej.
.Dobre Rady”, ,Naj”, ,Tina”, ,Pani Domu” to skarbnice bezcennych porad oraz reportazy dotyczacych
przecietnych czytelniczek. Przeczyta¢ w nich mozna o spetnianiu najwiekszych marzen, kobiecie - adwokat, ktdra
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broni gwalcicieli, czytelniczce, ktéra wygrata sprawe sgdowg z ZUS-em. Czasopisma dla pan szokowaty takze
interesujgcymi pomystami niektdrych pan. W , Takie jest zycie” pojawita sie informacja dotyczaca kobiety, ktdra
stworzyta ,pokatne spa”. Jakich metod uzywata? Ttuszcz wytapiata zelazkiem. Przyznac nalezy, ze jest to bardzo

ekonomiczny i nowatorski sposéb... na zarobienie pieniedzy.

éwieta i komunie

Potowa kwietnia to czas Swigt wielkanocnych. Juz w poprzednim miesigcu niektdre czasopisma przygotowywaty
do nich czytelniczki. Jednak dopiero w kwietniu nastgpit prawdziwy wysyp tematéw zwigzanych z dekoracja
stotow Swigtecznych i przepisdw na potrawy wielkanocne. Na oktadkach pojawiaty sie takze zyczenia Swigteczne.
»Tina” wabita czytelniczki ksigzkg kucharska, ktdrej strony zebra¢ mozna, kupujac co tydziern czasopismo. Bardzo
duzo miejsca na pierwszych stronach czasopism dla pan poswiecano takze konkursom wielkanocnym oraz
konkursom wiosennym. Pod koniec kwietnia zaczety pojawiac sie rady dotyczace odpowiedniego przygotowania
przyjecia komunijnego oraz program telewizyjny na majowke. Ponadto ,Glamour” $wietowato swoje szdste
urodziny. Swoim oddanym czytelniczkom zaoferowato ,meganizki” w tysigcu sklepdw w catej Polsce. Takze
~Avanti” obchodzito w kwietniu swoje Swieto. Na pigte urodziny czasopismo zaproponowato czytelniczkom 55
pierscionkéw firmy APART z diamentami.
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